ABSTRAK
EFEK PEMBERIAN ETANOL 40% PER ORAL TERHADAP JUMLAH
SEL PURKINJE CEREBELLUM PADA TIKUS WISTAR JANTAN

DEWASA
Asih Kurnia Hasanah, 2016, Pembimbing | : dr. Hartini Tiono, M.Kes
Pembimbing | : Dr. Teresa Liliana W, S.Si., M.Kes

Latar Belakang Etanol merupakan senyawa organik yang dihasilkan melalui
fermentasi dan merupakan zat psikoaktif dalam minuman yang bekerja selektif
pada otak sehingga menimbulkan perubahan perilaku, emosi, persepsi, dan
kerusakan saraf otak. Konsumsi etanol dalam jangka panjang menyebabkan
kerusakan pada cerebellum, terutama menurunkan jumlah sel Purkinje.

Tujuan Penelitian ditujukan untuk mengetahui pengaruh pemberian etanol
dalam jangka pendek yaitu 15 hari terhadap penurunan jumlah sel Purkinje
cerebellum tikus Wistar jantan dewasa.

Metode Desain penelitian adalah eksperimental laboratorik sungguhan dengan
Rancangan Acak Lengkap. Sampel 28 ekor tikus Wistar jantan dewasa dibagi
menjadi 4 kelompok: kontrol negatif (4 mL akuabides), perlakuan 1 (1 mL etanol
40%), perlakuan 2 (2 mL etanol 40%), dan perlakuan 3 (4 mL etanol 40%). Data
yang diambil adalah jumlah sel Purkinje cerebellum dari preparat histologis
dengan pewarnaan HE yang diamati dengan mikroskop cahaya. Analisis data
dengan ANOVA dilanjutkan dengan LSD dengan a=0,05.

Hasil Jumlah sel Purkinje cerebellum pada semua kelompok perlakuan lebih
sedikit daripada kelompok kontrol negatif. Hasil uji LSD menunjukkan bahwa
kelompok perlakuan yang diberi 1 mL etanol 40%, 2 mL etanol 40%, maupun 4
mL etanol 40% dalam jangka pendek yaitu 15 hari mempunyai perbedaan jumlah
sel Purkinje cerebellum yang bermakna dengan kelompok kontrol negatif
(p<0,05).

Simpulan Pemberian etanol 40% dalam jangka pendek yaitu 15 hari dapat
menyebabkan penurunan jumlah sel Purkinje cerebellum pada tikus Wistar jantan
dewasa.

Kata kunci: etanol 40%, sel Purkinje
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ABSTRACT
THE EFFECT OF 40% ETHANOL PERORAL ON CEREBELLUM
PURKINJE CELLS NUMBER IN ADULT MALE WISTAR RAT

Asih Kurnia Hasanah, 2016, Tutor | : dr. Hartini Tiono, M.Kes
Tutor Il : Dr. Teresa Liliana W.,S.Si., M.Kes

Background Ethanol or ethyl alcohol is an organic compound that was
produced through fermentation, and it is a psychoactive substance in beverage
that works selectively on the brain, causing changes in behavior, emotion,
perception and damage of brain nerves.

Long term consumption of ethanol causes cerebellum damage, particularly
reducing the number of Purkinje cells.

Objective The objective of this research was to learn the effect of short term 15
day administration of ethanol to decrease cerebellum Purkinje cells nhumber on
adult male Wistar mice.

Methods Real Experimental Laboratoric Research, using completely
randomized design.

Methods The research design was true experimental laboratoric research,
using completely randomized design. 28 adult male Wistar mice were divided into
4 groups: negative control (4 mL aquabidest), treatment 1 (1 mL 40% ethanol),
treatment 2 (2 mL 40% ethanol)and treatment 3 (4 mL 40% ethanol). The data
taken was the number of cerebellum purkinje cells from histological slides that
observed through light microscope. Data were analyzed by ANOVA followed by
LSD with a=0,05.

Results The number of cerebellum Purkinje cells on all treatment groups were
less than on negative control group. LSD results showed that treatment group
which was given 1 mL 40% ethanol, 2 mL 40% ethanol, and 4 mL 40% ethanol in
short term 15 day administration had significant differences of cerebellum
Purkinje cells number with the negative control group (p<0.05).

Conclusion Short term administration of 40% ethanol decreased Purkinje
cells number in adult male Wistar mice.

Keywords: 40% ethanol, Purkinje cells
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