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BAB V 

 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1 Kesimpulan  

 

Kesimpulan dari penelitian ini adalah Ekstrak Etanol Rimpang Ginseng Cina 

(Panax ginseng C.A Meyer) berpengaruh terhadap perilaku seksual mencit jantan 

galur Swiss-webster terutama melalui peningkatan pengenalan (Introducing). 

 

5.2 Saran 

 

 Penelitian lebih lanjut dengan dosis dan sampel yang lebih bervariasi, serta 

waktu pengamatan yang lebih lama. 

 Penelitian dengan hewan coba dan sediaan yang berbeda. 

 Uji toksisitas rimpang ginseng Cina untuk mengetahui batas keamanannya 

(margin of safety) dalam meningkatkan perilaku seksual. 

 Penelitian uji klinik untuk mengetahui efektivitas ekstrak etanol rimpang 

ginseng cina secara langsung. 

 Penelitian uji klinik untuk menentukan dosis optimum ekstrak etanol 

rimpang ginseng cina dalam meningkatkan perilaku seksual. 


