ABSTRAK

FAKTOR RISIKO PERSALINAN SECTIO CAESAREA
DI RS. X BANDUNG TAHUN 2015

R. Gatri Andini., 2016; Pembimbing | : dr. Dani, M.kes
Pembimbing Il : dr. Johan Lucianus, M.Si

Latar belakang. AKI dan AKB yang sangat tinggi di Indonesia
diakibatkan oleh komplikasi-komplikasi dalam persalinan, termasuk sectio
caesarea.

Tujuan Penelitian. Untuk mengetahui faktor risiko yang berhubungan
dengan persalinan sectio caesarea di RS. X Kabupaten Bandung pada
tahun 2015

Metode Penelitian. Cross sectional yang bersifat deskriptif analitik
dengan pengambilan data secara retrospektif dari data rekam medik ibu
yang melahirkan.

Hasil penelitian. Faktor risiko yang berhubungan dengan persalinan
sectio caesarea adalah paritas (OR=1,59;95%CI=1,02-2,48), rujukan
(OR=1,68; 95%CI=1,07-2,64) dan riwayat sectio caesarea (OR=4,07; 95%
Cl=0,94-17,63.

Simpulan. Faktor risiko persalinan sectio caesarea di RS.X adalah
paritas, rujukan, dan riwayat sectio caesarea.

Kata kunci: Persalinan sectio caesarea, Faktor risiko
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ABSTRACT

RISK FACTORS OF CAESAREAN SECTION DELIVERY
AT RS. X KABUPATEN BANDUNG YEAR 2015

R. Gatri Andini., 2016; Tutor 1 : dr. Dani, M.kes

Tutor Il : dr. Johan Lucianus, M.Si

Background.MMR and IMR are very high in Indonesia caused by complications
in childbirth, including caesarean section.

Objective. The purpose of this study was to know about the risk factors associated
with caesarean section deliveries at RS.X Kabupaten Bandung year 2015

Method. Cross sectional method using descriptive analitic with retrospective data
retrieval from deliveries patient medical record.

Results. Factors that constitute risk factor occurence to caesarean section
deliveries are parity (OR=1,59;95%CI=1,02-2,48), referral (OR=1,68;
95%CI=1,07-2,64) and the history of caesarean section (OR=4,07; 95%
C1=0,94-17,63.

Conclutions. Factors associated with caesarean section deliveries are parity,
referral and the history of caesarean section.

Keywords: Caesarean section , Risk factor

\% Universitas Kristen Maranatha



DAFTAR ISl

Halaman
LEMBAR PERSETUJUAN. ... e ii
SURAT PERNY ATAAN e ii
AB ST RAK . L iv
AB ST R A C T . %
KATA PENGANTAR . ... e e Vi
DAF T AR IS viii
DAFTAR TABEL. ... e e e e e e e Xi
DAFTAR GAMBAR. . e xii
DAFTAR BAGAN ..ottt ettt sasne e Xiii
DAFTAR GRAFIK . ... it et e e e Xiv
DAFTAR LAMPIRAN. ... .cooiitereeiimnne e irvsssssssssssssssssseeesassseesssssssesessnsssssssssssnns Xvi
BAB | PENDAHULUAN
1.1 LatarBelaKan( .........ccovoueiieiiciiciie st anee 1
1.2 1dentifikaSiMasalah................or e e 4
1.3 MaksuddanTujuanPenlitian. ..........cco.iiiriiirieeeieee et 5
1.4 ManfaatPenelitian ..o 5
I I Vo P T I =T o o O oy U ST PR O 6
1.6 HIipOteSiS PENEIITIAN .......ccvveiiiie ettt et 8
BAB Il TINJAUAN PUSTAKA
2.1 Anatomi dan Histologi ULEIUS .........cc.ooveieiieii e e, 9
2. L. LANALOMI ULBIUS....eoviiieiieiie sttt e e aaee e 9
2.1.2 HiStOIOQE ULEIUS ...t 11
2.2PEISAIINAN ...ttt nns 13
2.2.1 Definisi Persalinan ..o 13
2.2.2 Pembagian Persalinan ............ccccoveiiiieiieiicic e 13
2.2.3Fase-Fase Persalinan Normal...........ccoccvieviiiiiienicie e 14

Viii Universitas Kristen Maranatha



2.2.4Mekanisme Persalinan Normal. .......coooooivoioe 16

2.2.5Faktor-Faktor yang Berperan Dalam Proses Persalinan........................ 17
2.3 Persalinan SeCtio CABSANEA..........c.eierieiieieieiie ettt 19
2.3.1 DefiniSi SECLI0 CABSAIA ......cevvvereerieeriieieseesieeiesreesree e see e ee e e e see e nes 19
2.3.2 INdiKasi SECLI0 CABSAIEA .......ccueeeerieerieeiesieesieeie ettt nes 19
2.3.3 Syarat SECHIO CABSAIEA .........eciveeieireeiieeieseeste e e et sre e nns 21
2.3.4 Komplikasi SECti0 CaBSArEa.........ccvervreeriiiiire e eeesee e eeese e eee e e see e sns 21
2.4 Faktor Risiko Persalinan Sectio CagSarea..........ccveveiveereereereerieneesnesenneenens 22
o o 1 (o |0 e S S OSSP 22
2.4.2 FAKLOT GIZI .. iuviiiinianieieiiesie st she et ee bbb reeneenens 25
2.4.3 Faktor Pemeriksaan Kehamilan dan Pertolongan Persalinan ............... 27
2.4.4 FaKtor KESENALAN ........cveieieiiie e et 29

BAB Il BAHAN DAN METODE PENELITIAN

3.1 Bahan PENEITTIAN ..ottt b 32
3.2 Lokasi dan Waktu Penelitian ...........ccooverieiieniiniee e ess s eie e 32
3.3 Metode PENEIITIAN ..ot ettt sin et ane e e 32
3.4 ANALISIS DAL ...ieviiieci et bbb 34
3.5 Aspek Etis Penelitian ..... .ot iee et 35

BAB IV HASIL DAN PEMBAHASAN

A THASTIPENEITIAN ...ttt et 36
4.1.1 Gambaran Sampel Persalinan Sectio Caesarea............cccevvveviveeiivesnnnn, 36
4.1.2 ANAlISIS UNIVAITAL ....coveiiiiiiieieee s 37
4.1.3 ANAlISIS BIVAITAL .....covviiiiiiiiiesiesceee e 41

4.2 PEMDANASAN......uiiiiiie et 43
4.2.1 Proporsi Persalinan Sectio Caesarea..........cccevvevvveeieeiireeseesiieeseesneenns 43
4.2.2 Faktor yang Terbukti Sebagai Faktor Risiko Sectio Caesarea.............. 45

4.2.3 Faktor yang Tidak Terbukti Sebagai Faktor Risiko Persalinan Sectio Caesa

iX Universitas Kristen Maranatha



4.3 Keterbatasan Penelitian ........ooooooeeeee oo 54

BAB V SIMPULAN DAN SARAN

5.1 SIMPUIAN .o ns 56
ST Y- - o OSSPSR 57
DAFTAR PUSTAKA ..ottt 59
LAMPIRAN ...ttt b et b et ettt bbb neenes 63
RIWAYAT HIDUP ..ottt 70

X Universitas Kristen Maranatha



Tabel2.1

Tabel3.1
Tabel 4.1

Tabel 4.2

Tabel 4.3
Tabel 4.4

DAFTAR TABEL

Halaman
Rekomendasi ACOG (1999) Untuk Pemilihan Kandidat
UNEUK VBAC ...ttt 19
Definisi Operasional, Satuan dan Kategori..............  .occoeeeeeene 34
Gambaran Indikasi Persalinan SC di RS. X Kabupaten
Bandung Tahun 2015 ... e 36
Distribusi  Faktor Risiko Persalinan SC di RS. X
Kabupaten Bandung Tahun 2015..........ccccceovnenins e 42
Skor VBAC Menurut Flamm dan Geiger .................. veeenneenn 49
Angka Keberhasilan VBAC Menurut Flamm dan
Geiger ... L e 50

Xi Universitas Kristen Maranatha



DAFTAR GAMBAR

Halaman
Gambar 2.1 Sisi ANTErIOr ULEBIUS........ooueiiiiieiiiie et e eneenenas 10
Gambar 2.2 Pembagian SiSi ULEIUS ........c.cccveveiiiiieie e 10
Gambar 2.3 Uterus dan Jaringan AdNEXa w......cceecvviers vevinreniiiiiieiies cvevsieenenanns 11
Gambar 2.4 Lapisan DIinding ULEruS.......cccccvvniiiiiniiiiiiis e, 12

Gambar 2.5 Histologi ENdOMEetrium .......ccevveerieniniiiiiiiis vieeieienees cveneennnn... 13

Xii Universitas Kristen Maranatha



DAFTAR BAGAN

Bagan 1.1 Landasan TeOM......cccerueririieieiieiee ettt

xiii Universitas Kristen Maranatha



DAFTAR GRAFIK

Halaman
Grafik 4.1 Distribusi Kelompok Umur Ibu Melahirkan di RS. X
Kabupaten Bandung Tahun 2015...........cccoveiieiiiiie i 37
Grafik 4.2 Distribusi Paritas Ibu Melahirkan di RS. X Kabupaten
Bandung Tahun 2015........ccooiiiiiiiiiee et 38
Grafik 4.3 Distribusi Kondisi Ketuban Ibu Melahirkan di RS. X
Kabupaten Bandung Tahun 2015............ccccoveiieeiecie i 39
Grafik 4.4 Distribusi Cara Datang/Rujukan Pada Ibu Melahirkan
di RS.X Kabupaten Bandung Tahun 2015.............cccceiiiienineniiien. 40
Grafik 4.5 Distribusi Riwayat Persalinan Sebelumnya Pada Ibu
Melahirkan di RS. X Kabupaten Bandung Tahun 2015...................... 41

Xiv Universitas Kristen Maranatha



ACOG
AIDS
AKI
AKB
ANC
BBLR
Cl

dr.
EFM
HIV
IMT
KEK
KPD
LLA
OR
PEB
SC
SDKI
SPSS
TORCH
UMP
VBAC
WHO

DAFTAR SINGKATAN

American College of Obstetricians and Gynecologists
Acquired Immuno Deficiency Syndrome
Angka Kematian Ibu

Angka Kematian Bayi

Antenatal Care

Berat Badan Lahir Rendah

Confidence Interval

Dokter

Electronic Fetal Monitoring

Human Immunodeficiency Virus

Indeks Masa Tubuh

Kekurangan Energi Kalori

Ketuban Pecah Dini

Lingkar Lengan Atas

Odd Ratio

Pre Eklamsia Berat

Sectio Caesarea

Survei Demografi dan Kesehatan Indonesia
Statistical Package for the Social Science
Toksoplasma, Rubella, Citomegalovirus, Herpes Simpleks
Upah Minimum Provinsi

Vaginal Birth After prior Caesarean

World Health Organization

XV Universitas Kristen Maranatha



DAFTAR LAMPIRAN

Lampiran 1 Hasil Analisis Data SPSS

Lampiran 2 Surat Izin Pengambilan Data............c.ccccooveieiiiii i,

Lampiran 3 Surat Izin Keputusan Etik

XVi Universitas Kristen Maranatha



