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ABSTRAK 

 

PERBANDINGAN KADAR PROTHROMBIN TIME (PT) DAN 

ACTIVATED PARTIAL THROMBOPLASTIN TIME (aPTT) ANTARA 

PASIEN HIPERTENSI DAN NOMOTENSI 

 

 

Shendy Rozalina, 2016 

Pembimbing 1: dr. Adrian Suhendra, Sp.PK., M.Kes. 

Pembimbing 2: dr. Winsa Husin, M.Sc., M.Kes. 

 

     Latar belakang Hipertensi merupakan penyebab kematian nomer satu di 

dunia. Disfungsi endotelial pada hipertensi dapat berpengaruh pada sistem 

koagulasi dan sistem fibrinolitik, oleh karena itu penting untuk melakukan 

pemeriksaan hemostasis agar mampu terhindar dari akibat dan komplikasi yang 

tidak diinginkan.  

     Tujuan Penelitian Untuk mengetahui apakah PT dan aPTT pada pasien 

hipertensi lebih panjang dibandingkan pasien normotensi. 

     Metode Penelitian Penelitian dilakukan dengan metode case control analitic 

dengan membandingkan dua sample yang berbeda. Parameter yang diuji adalah 

PT dan aPTT. Penelitian dilakukan pada 30 pasien hipertensi dan 30 pasien 

normotensi, dilakukan pengambilan sampel darah pada pasien yang sesuai dengan 

faktor inklusi dan ekslusi. Analisis menggunakan uji t tidak berpasangan dengan 

α=0.05. 
     Hasil Rerata PT dan aPTT pada pasien hipertensi lebih panjang dari normal, 

PT pria 14,71 detik dan wanita 14,51 detik, sedangkan aPTT pria 36,44 detik dan 

wanita 36,21 detik. Rerata PT dan aPTT pasien normotensi dalam batas normal 

dengan PT pria 12,41 detik, wanita 12,47 detik  dan aPTT pria 28,35 detik, wanita 

28,24 detik (p≤0.05). 
     Simpulan Prothrombin time dan aPTT pasien hipertensi lebih panjang 

dibandingkan pasien normotensi. 

 

Kata Kunci : PT, aPTT, Tekanan Darah  
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ABSTRACT 
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Tutor 1st : dr. Adrian Suhendra, Sp.PK., M.Kes. 

Tutor 2nd : dr. Winsa Husin, M.Sc., M.Kes. 

 

      

     Background Hypertension is the number one cause of death in the world. 
Dysfunction endotelial in hypertension can influential on coagulation system and 

fibrinolitic system; therefore it is important to examine hemostasis to prevent being 

affected and unwanted complications. 

     Objective To find out whether PT and aPTT in patients with hypertension 

longer than normotensive patients 

Research Method  The study was conducted by the method of case control 

Analytic by comparing two different samples. The parameters tested were PT and 

aPTT. This study was conducted in 30 hypertensive patients and 30 normotensive. 

Blood samples were taken in each patient according to the inclusion factor. 

Analysis using unpaired t test with α = 0:05. 
Result  The average PT and aPTT in hypertensive patients is longer than 

normal, PT in men 14.71 seconds and women 14.51 seconds and (aPTT) in men 

36.44 seconds and women 36.21 seconds. The average PT and aPTT in patient 

normotensive classified in normal category, PT  for men is 12.41 seconds, women 

is 12.47 seconds and aPTT for men is 28,35 seconds, women 28,24 seconds 

(p≤0.05). 
      Conclusion The hypertensive patients’ PT and aPTT is longer than 

normotensive patients. 

 

Keyword : PT, aPTT, and blood pressure. 
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