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ABSTRAK 

 

 

EFEK KOMBINASI EKSTRAK ETANOL  

DAUN SALAM  ( Syzygium polyanthum (Wight)walp) DAN  

BUAH MAHKOTA DEWA ( Phaleria macrocarpa(scheff)Boerl ) TERHADAP  

KADAR GLUKOSA DARAH MENCIT GALUR Swiss Webster  

 

      Marisa Skolastika, 2009.  Pembimbing  I    : Hana Ratnawati, dr., M.Kes 

                                               Pembimbing  II   : Rosnaeni, dr., Apt 

 

       Diabetes Melitus (DM) adalah gangguan metabolisme dengan manisfestasi 

berupa hilangnya toleransi karbohidrat yang ditandai dengan peningkatan Kadar 

Glukosa Darah Puasa (KGDP). Terapi DM secara empiris banyak yang menggunakan 

bahan alam antara lain daun salam dan buah mahkota dewa. Tujuan penelitian untuk 

mengetahui efek kombinasi Ekstrak Etanol Daun Salam (EEDS) dan Ekstrak Etanol 

Buah Mahkota Dewa (EEBMD) dalam menurunkan KGDP. Desain penelitian 

eksperimental sungguhan, menggunakan Rancangan Acak Lengkap (RAL) bersifat 

komparatif. Metode kerja adalah uji diabetes aloksan menggunakan 30 ekor mencit 

jantan galur Swiss Webster, yang dialokasikan dalam 6 kelompok perlakuan (n=5). 

Data yang diukur adalah KGDP (mg/dl) setelah 7 hari perlakuan dengan kombinasi 

EEDS:EEBMD, dosis tunggal EEDS dan EEBMD serta pembanding. Analisis data 

menggunakan ANAVA satu arah dilanjutkan uji Duncan, = 0.05 menggunakan 

program komputer. Hasil penelitian penurunan KGDP kombinasi EEDS : EEBMD = 

½:½ (55.27 %), EEDS : EEBMD = 1: ½ (51.52 %), dan EEDS: EEBMD = ½:1 

(64.49%), berbeda signifikan (p<0.05) dibandingkan EEDS dosis tunggal (19.40 %) 

dan EEBMD dosis tunggal (46.77 %). Kesimpulan penelitian ini adalah kombinasi 

EEDS : EEBMD = ½:½, EEDS:EEBMD ½:1, dan EEDS:EEBMD 1: ½, berefek lebih 

baik dalam menurunkan KGDP dibandingkan dosis tunggal EEDS dan EEBMD. 

 

Kata kunci  : Diabetes melitus, kombinasi daun salam, buah mahkota dewa,                                                  

kadar glukosa darah 
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THE EFFECT OF COMBINATION SYZYGIUM POLYANTHUM (Wight)walp 

ETANOL EXTRACT AND PHALERIA MACROCARPA(scheff)Boerl TOWARDS 

GLUCOSE BLOOD RATE IN MICE STRAIN Swiss Webster 
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     Diabetes mellitus (DM) is metabolic disorder that manifest with improvement of 

glucose blood rate fasting. Therapy DM can use traditional plant such as Syzygium 

polyanthum (Wight)walp and Phaleria macrocarpa (scheff)boerl. The purpose of this 

research is to know the effect of combination syzygium polyanthum (Wight)walp and 

phaleria macrocarpa (scheff)boerl etanol extract to decrease glucose blood rate 

fasting. This research is the real experimental with comparative characteristic 

method using complete random design. For diabetic alloxan test, using 30 male mice 

strain Swiss-Webster. The animals were devided randomly into 6 groups (n=5). Data 

observed were glucose blood rate fasting (mg/dl) after 7 days of intervention with 

combination syzygium polyanthum etanol extract : phaleria macrocarpa etanol 

extract, syzygium polyanthum etanol extract single dose, phaleria macrocarpa etanol 

extract single dose, and comparison. Data were analyzed by one way ANOVA, 

continued with Duncan test with α = 0,05. The results are degradation score of 

glucose blood rate fasting with combination syzygium polyanthum etanol extract : 

phaleria macrocarpa etanol extract = ½:½ (55.27 %), syzygium polyanthum etanol 

extract : phaleria macrocarpa etanol extract = 1: ½ (51.52 %), and syzygium 

polyanthum etanol extract: phaleria macrocarpa etanol extract = ½:1 (64.49%), are 

significantly different (p<0.05) if compared to single dose syzygium polyanthum 

etanol extract (19,40%) and single dose phaleria macrocarpa etanol extract 

(46.77%). The conclusion is combination of  syzygium polyanthum etanol extract: 

phaleria macrocarpa etanol extract = ½:½, syzygium polyanthum etanol extract: 

phaleria macrocarpa etanol extract ½:1, and syzygium polyanthum etanol extract: 

phaleria macrocarpa etanol extract 1: ½, have a better effect to decrease glucose 

blood rate fasting compare to single dose syzygium polyanthum etanol extract and 

phaleria macrocarpa etanol extract. 
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