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ABSTRAK 
 

 

PENGARUH POLA MAKAN TERHADAP STATUS GIZI BAYI  

MENURUT ANTROPOMETRI KURVA STANDAR PERTUMBUHAN WHO 

DI PUSKESMAS SUKAWARNA BANDUNG PERIODE AGUSTUS 2016 

 

 

Diella Natasha Wijaya, 2016, Pembimbing I: Grace Puspasari,dr.,M.Gizi 

                     Pembimbing II: Penny Setyawati M,dr.,SpPK.MKes 

 

 

     Pertumbuhan fisik bayi dan anak-anak merupakan indikator penting kesehatan 

dan kesejahteraan. Pada April 2006, Organisasi Kesehatan Dunia (WHO) 

mempublikasikan kurva pertumbuhan internasional baru untuk anak usia 0-59 

bulan menggambarkan berat badan terhadap usia (BB/U), panjang (atau 

perawakan) terhadap usia (PB/U), berat badan terhadap panjang (atau perawakan) 

(BB/PB), dan indeks massa tubuh terhadap usia (IMT/U). Tujuan dari penelitian ini 

adalah untuk mengetahui pengaruh pola makan terhadap status gizi bayi 

berdasarkan kurva standar pertumbuhan WHO. 

     Penelitian prospektif observasional analitik dengan rancangan cross sectional 

terhadap 55 bayi di wilayah Puskesmas Sukawarna Bandung, periode bulan 

Agustus 2016. Data diperoleh dari kuesioner dan data pengukuran berat dan 

panjang badan bayi. Data dianalisis dengan Chi square SPSS Ver. 22, α=0,05 dan 

≤0,05. 

     Terdapat hubungan yang sangat bermakna antara kurva PB/U dengan pola 

makan bayi (=0,002 (≤0,01)), dan hubungan yang bermakna antara kurva BB/PB 

dengan pola makan bayi (=0,029 (≤0,05). Kurva BB/U tidak menunjukkan 

hubungan yang bermakna dengan pola makan bayi (=0,065 (>0,05)). 

     Pola makan berpengaruh terhadap status gizi bayi berdasarkan gambaran kurva 

PB/U dan BB/PB, tetapi tidak berpengaruh terhadap status gizi pada kurva BB/U. 

 

Kata kunci: pola makan bayi, status gizi, stature, WHO 
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ABSTRACT 

 
 

THE IMPACT OF INFANT FEEDING TO NUTRITIONAL STATUS  

ASSESS BY WHO GROWTH STANDARD CURVES FOR ANTHROPOMETRIC 

AT SUKAWARNA COMMUNITY HEALTH CENTRE BANDUNG 

 IN THE PERIOD OF AUGUST 2016 

 

 
 

Diella Natasha Wijaya, 2016, 1st Tutor : Grace Puspasari,dr.,M.Gizi 

                           2nd Tutor: Penny Setyawati M,dr.,SpPK.MKes 

 

 

     The physical growth of infants and children has long been recognized as an 

important indicator of health and wellness. In April 2006, the World Health 

Organization (WHO) released new international growth curves for children aged 

0-59 months describe weight for age, length (or stature) for age, weight for length 

(or stature), and body mass index for age. The aim of this study was to know the 

impact of infant feeding to nutritional status base on WHO growth standard 

curves.   

   This was a prospective analitic observational study with cross sectional design 

to 55 infants at Sukawarna Community Health Centre Bandung in August 2016. 

Data base on questionnaires and the antropometries of infants weight and length 

datas. Data was analyzed with Chi square used SPSS Ver. 22, α=0,05 and ≤0,05. 

     Their length for age were very significant different to infant feeding (=0,002 

(≤ 0,01)) and significant different of weight for length to infant feeding (=0,029 

(≤0,05)). No significant different of weight for age to infant feeding (=0,065 

(>0,05)). 

      Infant feeding impact to nutritional status on stature length for age and weight 

for length, but no impact to their weight for age. 

 

Keywords: infant feeding, nutritional status, statures, WHO 
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