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Lampiran 1 

 

PROSES EKSTRAKSI 

EKSTRAK ETANOL DAUN KOMFREY (Symphytum officinale L.) 

 

1. Simplisia setelah ditimbang kemudian dihaluskan (apabila masih basah 

harus di oven dengan suhu 60
0
C supaya kering sehingga dapat diperoleh 

dengan kadar air tertentu). 

2. Simplisia (daun Komfrey kering) dimasukkan ke dalam wadah Simplisia 

pada alat ekstraksi sejenis ekstraktor yang mengandung pelarut etanol 

dengan kapasitas besar dengan perbandingan 1:6. 

3. Ekstrak cair tersebut dikeringkan sehingga diperoleh ekstrak kering 

dengan menggunakan oven selama 20 jam dengan suhu 50
0
C. 

4. Ekstrak kering di kemas dalam wadah yang kering (botol segel). 

5. 1 Kg Daun Komfrey kering dibuat ekstrak menjadi 34 gram ekstrak etanol 

daun Komfrey. 
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Lampiran 2 

 

Perhitungan Dosis Ekstrak 

 

Dosis yang digunakan diambil dari penelitian sebelumnya yaitu : 

 Dosis I  : 150 mg/kgBB 

(Dudi Runadi, 2007) 

 

 Dosis II  

Dosis I (150 mg/kgBB) × 2 = 300 mg/kgBB 

 

 Dosis III  

Dosis I (150 mg/kgBB)×4=600 mg/kgBB 
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Lampiran 3 

 

Hasil Pemeriksaan Kadar Glukosa Darah Sesudah Induksi dan Sesudah Perlakuan 

Variabel Perlakuan Sesudah Induksi  Sesudah Perlakuan 

EEDK dosis 1 177 138 

 158 118 

 137 126 

 158 102 

 158 87 

EEDK dosis 2 156 109 

 134 80 

 160 114 

 188 99 

 124 100 

EEDK dosis 3 165 87 

 170 138 

 197 118 

 175 118 

 165 118 

Kontrol Negatif 180 182 

 174 173 

 170 170 

 169 170 

 145 147 

Kontrol Positif 190 87 

 131 83 

 197 84 

 196 92 

 157 89 
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Lampiran 4 

 

PENGARUH EKSTRAK ETANOL DAUN KOMFREY (Symphytum 

officinale L.) TERHADAP KADAR GLUKOSA DARAH MENCIT 

 

Oneway 

A. Kadar Glukosa Darah Setelah Induksi 

Descriptives 

Kadar Glukosa Darah Setelah Induksi      

 

N Mean 

Std. 

Deviation 

Std. 

Error 

95% Confidence Interval 

for Mean 

Minimum Maximum 

Lower 

Bound Upper Bound 

EEDK 1 5 157.60 14.153 6.329 140.03 175.17 137 177 

EEDK 2 5 152.40 24.916 11.143 121.46 183.34 124 188 

EEDK 3 5 174.40 13.297 5.946 157.89 190.91 165 197 

Kontrol 5 167.60 13.353 5.972 151.02 184.18 145 180 

Pembanding 5 174.20 29.184 13.051 137.96 210.44 131 197 

Total 25 165.24 20.490 4.098 156.78 173.70 124 197 
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ANAVA 

ANOVA 

Kadar Glukosa Darah Setelah Induksi     

 
Sum of 

Squares Df Mean Square F Sig. 

Between Groups 1964.960 4 491.240 1.211 .337 

Within Groups 8111.600 20 405.580 
  

Total 10076.560 24 
   

 

Oneway 

B. KADAR GLUKOSA DARAH SETELAH 7 HARI PERLAKUAN 

 
Descriptives 

Kadar Glukosa Darah Setelah 7 Hari Perlakuan     

 

N Mean 
Std. 

Deviation 
Std. 
Error 

95% Confidence Interval 
for Mean 

Minimum Maximum 
Lower 
Bound 

Upper 
Bound 

EDK 1 5 114.20 20.055 8.969 89.30 139.10 87 138 

EDK 2 5 100.40 13.012 5.819 84.24 116.56 80 114 

EDK 3 5 115.80 18.281 8.176 93.10 138.50 87 138 

Kontrol 5 168.40 12.934 5.784 152.34 184.46 147 182 

Pembanding 5 87.00 3.674 1.643 82.44 91.56 83 92 

Total 25 117.16 31.278 6.256 104.25 130.07 80 182 

 

ANAVA 

Kadar Glukosa Darah Setelah 7 hari Perlakuan    

 Sum of Squares Df Mean Square F Sig. 

Between Groups 19133.360 4 4783.340 22.013 .000 

Within Groups 4346.000 20 217.300 
  

Total 23479.360 24 
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Oneway 

 

C. PERSENTASE PENURUNAN KADAR GLUKOSA DARAH 

 

Descriptives 

Persentase.Penurunan Kadar Glukosa Darah     

 

N Mean 
Std. 

Deviation 
Std. 
Error 

95% Confidence Interval 
for Mean 

Minimum Maximum 
Lower 
Bound 

Upper 
Bound 

EDK 1 5 27.15 13.967 6.246 9.81 44.49 8 45 

EDK 2 5 33.17 10.854 4.854 19.70 46.65 19 47 

EDK 3 5 33.45 10.893 4.872 19.92 46.98 19 47 

Kontrol 5 -.50 .800 .358 -1.49 .49 -1 1 

Pembanding 5 48.92 8.640 3.864 38.19 59.65 37 57 

Total 25 28.44 18.883 3.777 20.64 36.23 -1 57 

 
ANAVA 

Persentase.Penurunan Kadar Glukosa Darah    

 Sum of Squares df Mean Square F Sig. 

Between Groups 6530.515 4 1632.629 16.106 .000 

Within Groups 2027.373 20 101.369   

Total 8557.888 24    

 

Homogeneous Subsets 

Persentase.Penurunan 

Tukey HSD     

Klpk.prlk N 

Subset for alpha = 0.05 

1 2 3 

Kontrol 5 -.50   

EDK 1 5  27.15  

EDK 2 5  33.17 33.17 

EDK 3 5  33.45 33.45 

Pembanding 5   48.92 

Sig.  1.000 .857 .137 

Means for groups in homogeneous subsets are displayed. 
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Post Hoc Tests 

 
Multiple Comparisons 

Persentase.Penurunan 
Tukey HSD 

     

(I) Klpk.prlk (J) Klpk.prlk 
Mean Difference 

(I-J) Std. Error Sig. 

95% Confidence Interval 

Lower Bound Upper Bound 

EDK 1 EDK 2 -6.023 6.368 .875 -25.08 13.03 

EDK 3 -6.299 6.368 .857 -25.35 12.76 

Kontrol 27.653
*
 6.368 .003 8.60 46.71 

Pembanding -21.765
*
 6.368 .020 -40.82 -2.71 

EDK 2 EDK 1 6.023 6.368 .875 -13.03 25.08 

EDK 3 -.276 6.368 1.000 -19.33 18.78 

Kontrol 33.676
*
 6.368 .000 14.62 52.73 

Pembanding -15.743 6.368 .137 -34.80 3.31 

EDK 3 EDK 1 6.299 6.368 .857 -12.76 25.35 

EDK 2 .276 6.368 1.000 -18.78 19.33 

Kontrol 33.952
*
 6.368 .000 14.90 53.01 

Pembanding -15.466 6.368 .148 -34.52 3.59 

Kontrol EDK 1 -27.653
*
 6.368 .003 -46.71 -8.60 

EDK 2 -33.676
*
 6.368 .000 -52.73 -14.62 

EDK 3 -33.952
*
 6.368 .000 -53.01 -14.90 

Pembanding -49.419
*
 6.368 .000 -68.47 -30.36 

Pembanding EDK 1 21.765
*
 6.368 .020 2.71 40.82 

EDK 2 15.743 6.368 .137 -3.31 34.80 

EDK 3 15.466 6.368 .148 -3.59 34.52 

Kontrol 49.419
*
 6.368 .000 30.36 68.47 

*. The mean difference is significant at the 0.05 level.    

 

Keterangan : 

 Kelompok I : Mencit diberi Ekstrak Etanol Daun Komfrey dosis 1 (150 

mg/kgBB) 

 Kelompok II : Mencit diberi Ekstrak Etanol Daun Komfrey dosis 2 (300 

mg/kgBB) 

 Kelompok III : Mencit diberi Ekstrak Etanol Daun Komfrey dosis 3 (600 

mg/kgBB) 

 Kelompok IV : Mencit diberi larutan CMC 1% 

 Kelompok V : Mencit diberi larutan Glibenklamid 1,3 mg/kgBB 



 

 

53 

 

 

Lampiran 5 
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