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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1 Kesimpulan 

 

     Berdasarkan penelitian yang dilakukan tidak ditemukan adanya Infeksi Saluran 

Kemih (ISK) pada karyawan TAT Fakultas Kedokteran Universitas Kristen 

Maranatha pada periode 2008-2009. 

 

5.2. Saran 

 

Penelitian ini merupakan penelitian pendahuluan, sehingga masih perlu dilakukan 

penelitian lanjutan mengenai: 

1. Dibutuhkan waktu penelitian yang lebih lama  

2. Jumlah sampel yang  dipakai lebih banyak 

3. Penelitian menggunakan alat dan metode yang lebih lengkap seperti kultur 

mikrobiologi 

4. Edukasi tentang pencegahan ISK dengan Perilaku Hidup Bersih dan Sehat 

(PHBS) khususnya untuk kaum wanita meliputi : cara membasuh alat 

kelamin sesudah berkemih, sumber air bersih, kebersihan alat pembantu 

seperti gayung dan efek samping penggunaan cairan pembersih vagina 

5. Mengusulkan agar kebersihan kamar mandi di lingkungan Fakultas 

Kedokteran Universitas Kristen Maranatha tetap dapat dipertahankan. 

 

 


