ABSTRAK

GAMBARAN PAP SMEAR ABNORMAL DI RUMAH SAKIT IMMANUEL
BANDUNG PERIODE JANUARI 2013 - DESEMBER 2015

Laurentia Cindy Gani Wijaya, 1310129,
Pembimbing | : Roro Wahyudianingsih, dr., SpPA.
Pembimbing Il : July Ivone, dr., MKK., MPd. Ked.

Pap smear merupakan salah satu skrining penting untuk mendeteksi karsinoma
serviks. World Health Organization menempatkan Indonesia sebagai negara
dengan jumlah penderita kanker serviks terbanyak di dunia sedangkan cakupan
Pap smear di Indonesia baru 5%. Pap smear dapat mendiagnosis servisitis. Hasil
tes Pap smear yang abnormal sebelumnya dapat menjadi faktor risiko dari kanker
serviks.

Penelitian ini dilakukan untuk mengetahui jumlah pemeriksaan dan gambaran
Pap smear abnormal di Rumah Sakit Immanuel Bandung periode Januari 2013 —
Desember 2015 berdasarkan usia, riwayat paritas, jenis kontrasepsi, dan
pekerjaan.

Metode yang digunakan adalah deskriptif retrospektif dari data rekam medik
hasil pemeriksaan Pap smear di Rumah Sakit Immanuel Bandung periode Januari
2013 — Desember 2015.

Dari 1.296 pemeriksaan Pap smear, 475 pasien (36,65%) memiliki gambaran
Pap smear abnormal dengan Kkarakteristik tersering pada usia 31-40 tahun
(34,74%), jumlah paritas 2 anak (26,74%), tidak menggunakan kontrasepsi
(44,63%) dan merupakan ibu rumah tangga (25,47%). Diagnosis Negative for
Intraepithelial Lesion or Malignancy (NILM) ada 241 orang (99,16%) dengan
kasus terbanyak adalah bakterial vaginosis (25,05%) sedangkan lesi prakanker 4
orang (0,84%). Tidak didapatkan kasus kanker serviks.

Pasien dengan Pap smear abnormal di Rumah Sakit Immanuel Bandung
periode Januari 2013 — Desember 2015 paling sering pada usia 31-40 tahun,
jumlah paritas 2 anak, tidak menggunakan kontrasepsi, ibu rumah tangga dan
diagnosis terbanyak adalah NILM dengan bakterial vaginosis sebagai kasus
terbanyak dari keseluruhan 475 kasus dalam 1.296 pemeriksaan.

Kata kunci: Pap smear, gambaran pasien, Rumah Sakit Immanuel Bandung
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ABSTRACT

DESCRIPTION OF ABNORMAL PAP SMEAR IN IMMANUEL HOSPITAL
BANDUNG WITHIN JANUARY 2013 TO DECEMBER 2015 PERIOD
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2" Tutor : July Ivone, dr., MKK., MPd. Ked.

Pap smear is one of important screening methods to detect cervix carcinoma.
World Health Organization places Indonesia as a country with the most cervix
cancer patient in the world while Pap smear screening programme only done by
5% of women in Indonesia. Pap smear also can diagnose cervicitis. The previous
abnormal result of Pap smear can become a risk factor for cervix cancer.

The research is to find out the amount and the description of abnormal Pap
smear in Immanuel Hospital Bandung within the January 2013 to December 2015
period based on age, parital, contraception, and job.

This study was a retrospective descriptive research from medical records data
of Pap smear test in Immanuel Hospital Bandung within January 2013 to
December 2015 period.

There are 475 patients (36,65%) who had abnormal results from 1.296 Pap
smear test. They are mostly in 31-40 years old (34,74%), with 2 parital (26,74%),
do not using contraception (44,63%) and a housewife (25,47%). There are 241
patients who diagnosed as Negative for Intraepithelial Lesion or Malignancy
(NILM) (99,16%) and mostly are bacterial vaginosis (25,05%) meanwhile only 4
patient (0,84%) who diagnosed as cervix precancer. There is no patient for cervix
cancer.

In Immanuel Hospital Bandung on January 2013 to December 2015 period,
patients with abnormal result are mostly in 31-40 years old, with 2 parital, do not
using contraception and a housewife. NILM is the most diagnoses and bacterial
vaginosis is the most cases of it from overall 475 cases in 1.296 tests.

Keywords: Pap smear, patient description, Immanuel Hospital Bandung
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