ABSTRAK

Efek Antimikroba Ekstrak Etanol Daun Miana
(Coleus atropurpureus Benth.) Terhadap Staphylococcus aureus
Dan Streptococcus pyogenes Secara In Vitro

Selly Saiya, 2016;  Pembimbing I : Widura, dr., MS.
Pembimbing Il : Yenni Limyati, dr., Sp.KFR., S.Sn., M.Kes.

Infeksi saluran pernapasan akut (ISPA) dapat disebabkan oleh bakteri, virus,
jamur atau aspirasi. Beberapa bakteri yang dapat menyebabkan ISPA adalah
Staphylococcus aureus dan Streptococcus pyogenes. Resistensi mikroorganisme
patogen dapat mengurangi efektivitas pengobatan dengan antibiotik. Daun miana
merupakan bahan alam yang dipercayai dapat mengobati berbagai penyakit dan
bermanfaat sebagai antimikroba.

Tujuan penelitian ini adalah mengetahui efek antimikroba ekstrak etanol daun
miana terhadap bakteri Staphylococcus aureus dan Streptococcus pyogenes.

Desain penelitian ini adalah eksperimental laboratorium secara in vitro
menggunakan medium Mueller Hinton Agar dengan metode difusi cakram,
dilanjutkan dengan mengamati diameter zona inhibisi yang terbentuk dari ekstrak
etanol daun miana terhadap bakteri Staphylococcus aureus dan Streptococcus
pyogenes. Kontrol pembanding terdiri dari cakram kosong steril sebagai kontrol
negatif dan cakram antibiotik ampisilin sebagai kontrol positif. Penelitian ini
menggunakan analisis data ANAVA satu arah, dilanjutkan dengan Multiple
Comparisons LSD dengan o = 0,05 menggunakan perangkat lunak komputer.

Hasil penelitian didapatkan zona inhibisi oleh ekstrak etanol daun miana
terhadap Staphylococcus aureus dan Streptococcus pyogenes pada konsentrasi
20%, 40%, 60%, 80% berbeda bermakna dibandingkan dengan kontrol
pembanding (p<0,01).

Simpulan penelitian ini adalah ekstrak etanol daun miana memiliki efek
antimikroba terhadap bakteri Staphylococcus aureus dan Streptococcus pyogenes.

Kata kunci: ampisilin, Coleus atropurpureus Benth., ekstrak etanol daun miana,
Staphylococcus aureus, Streptococcus pyogenes, zona inhibisi
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ABSTRACT

Antimicrobial Effects of Miana Leaf (Coleus atropurpureus Benth.)
Ethanol Extract Against Staphylococcus aureus and Streptococcus
pyogenes In Vitro

Selly Saiya, 2016; 1% tutor : Widura, dr., MS.
2" tutor : Yenni Limyati, dr., Sp.KFR., S.Sn., M.Kes.

Acute upper respiratory infection (URI) can be caused by bacteria, viruses,
fungi or aspiration. Staphylococcus aureus and Streptococcus pyogenes are some
of the bacteria that are causing acute URI. Pathogenic microorganisms’
resistance can reduce the effectiveness of treatment with antibiotics. Miana leaf is
a natural substance which is believed to treat various diseases and useful as
antimicrobial agent.

The aim of this research was to determine the antimicrobial effect of Miana
leaf ethanol extract against Staphylococcus aureus and Streptococcus pyogenes.

This research design was experimental laboratory in vitro using Mueller
Hinton Agar with disc diffusion method, followed by examining the inhibition zone
diameter formed by Miana leaf ethanol extract against Staphylococcus aureus
and Streptococcus pyogenes. Ampicillin antibiotic disc was used as a positive
control and sterile blank disc as a negative control. The data were analyzed by
one way ANOVA, continued with multiple comparisons LSD with a = 0,05 using a
computer software.

The result showed that inhibition zone formed by Miana leaf ethanol extract
with the concentration of 20%, 40%, 60% and 80% against Staphylococcus
aureus and Streptococcus pyogenes was statistically significant compared
towards positive and negative control (p<0,01).

The conclusion of this research is the miana leaf ethanol extract has
antimicrobial effect against Staphylococcus aureus and Streptococcus pyogenes.

Keywords: ampicillin, Coleus atropurpureus Benth., inhibition zone, Miana leaf
ethanol extract Staphylococcus aureus, Streptococcus pyogenes
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