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BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

 

 

5.1  Simpulan 

 

     Ekstrak air buah belimbing wuluh (Averrhoa bilimbi L.) menurunkan kadar 

kolesterol LDL tikus Wistar jantan model dislipidemia. 

 

 

5.2  Saran 

 

- Perlu dilakukan penelitian terhadap efek samping yang dapat terjadi akibat 

pemberian ekstrak air buah belimbing wuluh (Averrhoa bilimbi L.). 

- Perlu dilakukan penelitian mengenai uji toksisitas terhadap pemberian ekstrak 

air buah belimbing wuluh (Averrhoa bilimbi L.). 

- Perlu dilakukan penelitian ekstrak buah belimbing wuluh dengan pelarut jenis 

lain. 

 

 


