
ABSTRAK 

 

Efek Ekstrak Air Buah Stroberi ( Fragaria vesca L.)  

Terhadap Gambaran Histopatologik Kolitis Ulseratif Mencit Galur Swiss 

Webster yang Diinduksi Dextran Sodium Sulfate 

   

Ronald S.Budhy, 2009 Pembimbing : 1. Endang Evacuasiany, Dra, Apt, M.S.AFK 

                  2. Hartini Tiono, dr. 

 

    Kolitis ulseratif merupakan penyakit yang belum diketahui penyebabnya, tetapi 

diduga faktor imunitas dan stress oksidatif mempunyai peran penting  dalam 

patogenesisnya. Radikal bebas dinetralisir oleh antioksidan yang berasal dari 

dalam dan luar tubuh. Antioksidan yang berasal dari luar tubuh salah satunya 

adalah stroberi. Tujuan  penelitian adalah untuk mengetahui Efek Eksrak Air 

Buah Stroberi (Fragaria vesca L.) sebagai antioksidan dalam memperbaiki 

konsistensi feses dan mengurangi kerusakan kripta pada gambaran histopatologik 

kolitis ulseratif mencit yang diinduksi Dextran Sodium Sulfate (DSS). Metode 

penelitian eksperimental laboratorium menggunakan Rancangan Acak Lengkap 

(RAL) bersifat komparatif. penilaian efek perlakuan menggunakan 3 dosis 

stroberi. Mencit dibagi menjadi 5 kelompok (n=6), kelompok I, II, dan III 

berturut-turut diberikan Ekstrak Air Buah Stroberi (EABS) 1.3 gram/KgBB, 3.6 

gram/KgBB dan 5.2 gram/KgBB, kelompok IV kontrol positif, kelompok V 

kontrol negatif (aquadest). Data yang diukur adalah konsistensi feses dan jumlah 

kripta yang hilang dalam 100 kripta dengan mikroskop perbesaran 400x. Analisis 

konsistensi feses menggunakan ANOVA on Ranks dan Student-Newman-Keuls 

sedangkan kerusakan kripta menggunakan ANAVA dan Tukey HSD (α=0.5). 

Hasil penelitian konsistensi feses kelompok III (5.2 gram/KgBB) menunjukkan 

hasil  signifikan (p<0.05) dengan kontrol positif. Penilaian kripta hilang pada 

kelompok I, II dan III berturut-turut 6.80%, 6.80%, dan 4.16%, menunjukkan 

perbedaan yang signifikan (p<0.05) dengan kontrol positif 26.80%. Kesimpulan 

Ekstrak air buah stroberi memperbaiki konsistensi feses dan gambaran 

histopatologik kolon mencit yang diinduksi DSS. 

 

 

Kata kunci : Kolitis Ulseratif, Ekstrak Air Buah Stroberi (EABS), Konsistensi 

Feses, Kripta. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ABSTRACT 

 

Effect Of Water Strawberries (Fragaria vesca L.) Extract To Preview 

Histopathology Colitis Ulcerative Swiss Webster Mice Strain  

Induced Dextran Sulfate Sodium 

 

Ronald S. Budhy, 2009 Tutor : 1. Endang Evacuasiany, Dra, Apt, M.S. AFK

      2. Hartini Tiono, dr. 

 

     Ulcerative colitis is a disease of unknown cause, but suspected immune factors 

and oxidative stress has an important role in patogenesisnya. Free radicals are 

neutralized by antioxidants which comes from within and outside the body. 

Antioxidants derived from outside the body of one of them is strawberry. The 

research objective was to determine effects Water Extract strawberries (Fragaria 

vesca L.) as antioxidants in improving stool consistency and reduce the damage 

histopatologik picture kripta to ulcerative colitis-induced mice Dextran Sulfate 

Sodium (DSS). Laboratory experimental research methods using Complete 

Random Design (RAL) are comparative. assessment of treatment effects using 

doses of 3 strawberries. Mice are divided into 5 groups (n = 6), group I, II, and 

III, respectively given water extract of strawberries (EABS) 1.3 grams / KgBB, 3.6 

g / KgBB and 5.2 grams / KgBB, positive control group IV, group V negative 

control (aquadest). The measured data is the consistency of feces and the number 

of lost kripta in 100 kripta with 400x magnification microscope. Stool consistency 

analysis using ANOVA on Ranks and Student-Newman-Keuls whereas ANAVA 

damage and kripta using Tukey HSD (α = 0.5). Stool consistency of research 

results the group III (5.2 g / KgBB) showed significant results (p <0.05) with a 

positive control. Assessment of the groups lost kripta I, II and III, respectively 

6.80%, 6.80%, and 4.16%, showing a significant difference (p <0.05) with 

26.80% of positive control. Conclusion of strawberry juice extract to improve 

stool consistency and colonic picture histopatologik DSS-induced mice. 

 

 

Keywords : Colitis Ulcerative, Water Strawberries Extract (EABS), Free 
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