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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1 Kesimpulan  

  

 BMI berhubungan dengan LLA dalam menentukan status gizi anak 

perempuan umur 6 - 10 tahun dengan hubungan kuat sekali. 

 COP LLA obese untuk anak perempuan umur 6 – 10 tahun adalah 21.75 

cm. 

 

5.2 Saran  

 

 LLA dapat dipakai untuk menentukan status gizi anak perempuan umur 6 

– 10 tahun.  

 LLA dapat dipakai untuk penapisan status gizi anak perempuan umur 6 – 

10 tahun. 

 Penelitian dianjurkan dilakukan pada sebaran status gizi yang lebih 

beragam, misalnya pada anak-anak dengan gizi kurang. 

 Penelitian dianjurkan dilakukan dengan cara pengukuran status gizi lain. 

 

 

 


