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Latar Belakang Kombinasi kedelai varietas Detam-1 dan daun Jati Belanda
terbukti dapat menurunkan berat badan dengan penggunaan jangka panjang.
Paparan zat/obat secara terus menerus dapat memengaruhi fungsi ginjal yang
merupakan organ ekskresi sehingga diperlukan pemeriksaan dengan parameter
ureum dan kreatinin.

Tujuan Penelitian Mengetahui efek pemberian dosis efektif kombinasi
ekstrak etanol biji kedelai (Glycine max L.merr) Detam-1 dan Jati Belanda
(Guazuma ulmifolia) terhadap fungsi ginjal dengan parameter ureum dan kreatinin
pada tikus Wistar yang diinduksi PTL.

Metode Penelitian Eksperimental sungguhan dengan Rancangan Acak
Lengkap. Menggunakan 36 ekor tikus Wistar betina, yang dibagi secara acak ke
dalam 6 kelompok, kombinasi EEKD : EEJB 10mg : 20mg (Pl),
20mg : 40mg (P2), 40mg : 80mg (P3), Orlistat (KP), Kontrol Standar (KS), dan
Kontrol Negatif (KN). Semua perlakuan diberikan selama 28 hari. Parameter yang
diamati adalah kadar ureum dan kreatinin serum tikus. Data yang diperoleh
dianalisis dengan uji ANAVA satu arah dan dilanjutkan dengan uji LSD dengan
o <0.05.

Hasil Pada kadar ureum didapatkan hasil yang sangat bermakna antara
kelompok P1, P2, P3 terhadap KS; pada kreatinin didapatkan hasil yang berbeda
sangat bermakna pada kelompok P1, P2, P3 terhadap KS.

Simpulan Efek pemberian dosis efektif kombinasi ekstrak etanol biji kedelai
(Glycine max L.merr) Detam-1 dan Jati Belanda (Guazuma ulmifolia) tidak
meningkatkan ureum dan kreatinin tikus Wistar yang diinduksi PTL.

Kata Kunci : Ureum, kreatinin, kedelai Detam-1, daun Jati Belanda
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ABSTRACT

PROTECTION EFFECT OF DETAM-1 VARIETY SOYBEAN (Glycine max
L.merr) ETHANOL EXTRACT AND JATI BELANDA LEAVES (Guazuma
ulmifolia) COMBINATION ON UREUM AND CREATININE WISTAR MICE
INDUCIBLE FEED HIGH FAT

Compiler : Angellia Pangelah

Serial number : 1310014

Tutor 1 : Dr. Meilinah Hidayat,dr., M.Kes.
Tutor 2 : Adrian Suhendra, dr., SpPK., M.Kes.

Background The combination of Detam-1 variety soybean and Jati Belanda
leaves proven to lose weight with long term use. Exposure to substances / drugs
continuously can affect kidney function is an excretory organs so that the
necessary checks with the parameters of ureum and creatinine.

Objectives Knowing the effects of a combination of an effective dose of ethanol
extract of Detam-1 variety soybean (Glycine max L.merr) and Jati Belanda leaves
(Guazuma ulmifolia) on Wistar mice’s kidney function inducible feed high fat
assessed by the levels of urea and creatinine serum.

Methods True experimental research with completely randomized design.
Using 36 Wistar mice females, then were randomly divided into 6 groups, the
combination EEKD: EEJB 10mg: 20mg (P1), 20mg: 40mg (P2),
40mg: 80mg (P3), orlistat (KP), Standard Control (KS), and Negative Control
(KN). All treatments were given for 28 days. The parameters measured were the
ureum and creatinine mice’s serum. Data were analyzed by one-way ANOVA
followed by LSD test with o < 0.05.

Results At urea levels showed a highly significant between group P1, P2, P3
against KS; in creatinine results obtained was significantly different in the group
P1, P2, P3 against KS.

Conclusion Providing effective dose combination of ethanol extract of
Detam-1 variety soybean (Glycine max L.merr) and Jati Belanda leaves
(Guazuma ulmifolia) didn’t increased on ureum and creatinine in Wistar rats
induced Feed High Fat.

Keywords: ureum, creatinine, Detam-1 soybean, Jati Belanda leaves
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