
LAMPIRAN

Lampiran 1. Surat Keputusan
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Lampiran 2. Data Uji Pendahuluan

NO Pretest Posttest

1 129 128

2 111 104

3 110 102

4 90 82

5 127 117

6 126 115

7 120 110

8 121 112

9 114 108

10 124 106
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Lampiran 3. Hasil Addition Test sebelum dan sesudah menghirup

aromaterapi minyak Rosmarini

NO Pre Test Post Test

1 40,00 58,00

2 78,80 89,20

3 54,80 63,40

4 56,20 62,40

5 62,20 72,20

6 66,20 69,80

7 61,40 70,00

8 55,00 64,60

9 47,60 54,00

10 45,60 57,60

11 47,00 55,40

12 37,60 44,60

13 59,80 71,80

14 46,20 56,00

15 43,20 54,80

16 52,80 61,00

17 57,20 64,80

18 40,00 46,20

19 37,00 47,00

20 41,00 47,00

21 41,00 61,80

22 39,00 41,40

23 58,00 71,60

24 58,20 70,60

25 57,60 64,40

26 57,60 68,00

27 68,80 76,80

28 65,20 74,40

29 62,60 75,00

30 52,0 68,40

Rerata 52,99 62,74
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Lampiran 4. Hasil Johnson Pascal Test sebelum dan sesudah menghirup

aromaterapi minyak Rosmarini

NO Pre Test (detik) Post Test (detik)

1 120 92

2 114 108

3 100 87

4 120 119

5 124 106

6 101 90

7 147 120

8 132 98

9 155 108

10 131 122

11 135 101

12 140 124

13 148 123

14 113 104

15 125 87

16 130 98

17 110 102

18 140 134

19 151 132

20 126 106

21 147 137

22 153 106

23 90 82

24 127 105

25 110 91

26 138 127

27 126 115

28 134 127

29 126 115

30 132 126

Rerata 128,17 109,73
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Lampiran 5. Data Uji Normalitas Addition Test

Pretest Addition Test

Tests of Normality

Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk
Statistic df Sig. Statistic df Sig.

VAR0000
1

,105 30 ,200* ,957 30 ,253

Posttest Addition Test

Tests of Normality
Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk

Statistic df Sig. Statistic df Sig.

VAR0000
1

,090 30 ,200* ,974 30 ,639
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Lampiran 6. Data Uji Normalitas Johnson Pascal Test

Pretest

Tests of Normality

VAR0000
1

Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk

Statistic df Sig. Statistic df Sig.

,099 30 ,200* ,974 30 ,639

Posttest

Tests of Normality

Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk

Statistic df Sig. Statistic df Sig.
VAR0000
1

,112 30 ,200* ,965 30 ,422

39



Lampiran 7. Data Statistik Addition Test

T-Test

Ketelitian

Addition Test

Paired Samples Statistics

Mean N
Std.

Deviation
Std. Error

Mean
Pair 1 Pretest 52,99 30 10,570 1,930

Posttest 62,74 30 11,008 2,010

Paired Samples Correlations

N Correlation Sig.
Pair 1 Pretest &

Posttest
30 ,934 ,000

Paired Samples Test

Paired Difference

95% Confidence

Interval of

Difference

Mean Std.Deviation Std.Error

mean

Lower Upper t df sig. (2-

tailed)

Pair

1

Pretest-

Posttest

9,753 3,945 ,720 -11,226 -8,280 -13,543 29 ,000
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Lampiran 8. Data Statistik Johnson Pascal Test

T-Test

Kewaspadaan
Johnson Pascal Test

Paired Samples Statistics

Mean N
Std.

Deviation
Std. Error

Mean

Pair 1 Pretest 128,17 30 16,310 2,978
Posttest 109,73 30 15,355 2,804

Paired Samples Correlations
N Correlation Sig.

Pair 1 Pretest &
Posttest

30 ,690 ,000

Paired Samples Test

Paired Difference

95% Confidence

Interval of

Difference

Mean Std.Deviation Std.Error

mean

Lower Upper t df sig. (2-

tailed)

Pair

1

Pretest-

Posttest

18,433 12,497 2,282 13,767 23,100 8,079 29 ,000
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Lampiran 9. Surat Persetujuan

SURAT PERNYATAAN PERSUTUJUAN

UNTUK IKUT SERTA DALAM PENELITIAN

(INFORMED CONSENT)

Yang bertanda tangan dibawah ini:

Nama :

Usia :

Alamat :

Pekerjaan :

No.KTP/lainnya :

Bandung,

( )
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Dengan sesungguhnya menyatakan bahwa:

Setelah mendapat keterangan sepenuhnya menyadari, mengerti, dan memahami

tentang tujuan, manfaat, dan risiko yang mungkin timbul dalam penelitian, serta

sewaktu-waktu dapat mengundurkan diri dari keikut sertaannya, maka saya setuju

ikut serta dalam penelitian yang berjudul:

Efek Minyak Rosmarini (Rosmarinus officinalis L. ) terhadap Ketelitian 

danKewaspadaan pada Pria Dewasa

Demikian surat pernyataan ini kami buat dengan sesungguhnya dan tanpa

paksaan.



Lampiran 10. Lembar Addition Test
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Lampiran 11. Lembar Johnson Pascal Test
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Lampiran12. Dokumentasi
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