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SIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1 Simpulan 

 

     Ekstrak kulit buah manggis (Garcinia mangostana L) menurunkan kadar 

kolesterol total serum pada tikus galur Wistar jantan yang diinduksi pakan 

tinggi lemak. 

 

5.2 Saran 

 

     Dilakukan penelitian untuk mengetahui dosis terapi, dosis toksik dan efek 

samping ekstrak kulit buah manggis. 
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