ABSTRAK

Efek Ekstrak Air Buah
Pisang Ambon Muda (Musa paradisiaca (L.) Kunt. var. sapientum ) Terhadap Gambaran
Histopatologi Kolitis Ulseratif Mencit Galur Swiss Webster yang
Diinduksi Dextrane Sodium Sulfate

Annisa Noor Arifin Putri, 2009. Pembimbing : 1. Endang Evacuasiany, dra, Apt., MS. AFK
2. Hartini Tiono, dr.

Kolitis ulseratif (KU) merupakan inflamasi yang terjadi pada kolon. Salah satu penyebab KU
adalah radikal bebas. Inflamasi yang disebabkan radikal bebas pada KU dapat diatasi dengan
antioksidan yang terdapat dalam buah pisang Ambon. Tujuan penelitian untuk mengetahui
peranan pisang Ambon dalam memperbaiki konsistensi feses dan gambaran histopatologi kolon
mencit yang diinduksi Dextrane Sodium Sulfate (DSS). Metode penelitian yang digunakan
adalah laboratorium eksperimental. Mencit yang digunakan adalah mencit jantan galur Swiss
Webster dan dibagi menjadi 5 kelompok (n=6). Data yang dinilai adalah konsistensi feses dan
hilangnya kripta. Pada hari ke 11 diberikan ekstrak air buah pisang ambon (EPA) dengan dosis
berturut-turut 0.312g/ kgBB, 0.624g/ kgBB, 1.248g/ kgBB dan DSS 2.5%. Kelompok kontrol
negatif hanya memperoleh akuades, sedangkan pada kelompok kontrol positif diberi DSS 2.5%.
Penilaian konsistensi feses dihitung dengan score 1-8. Uji statistik menggunakan metode Mann
Whitney didapatkan hasil yang bermakna (p < 0.05) antara EPA dosis 3 dibandingkan dengan
kontrol positif. Penilaian hilangnya kripta diuji dengan metode Tukey HSD dan didapatkan
perbedaan bermakna (p < 0.05) antara EPA dosis 2 (22.33%) dan 3 (20.33%) dibandingkan
kontrol positif yang diberi DSS 2.5% (26.83%). Kesimpulannya EPA memperbaiki konsistensi
feses dan memperbaiki gambaran histopatologi kolon mencit yang diinduksi DSS.

Kata kunci: EPA, kolitis ulseratif, DSS.
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ABSTRACT

The Effect of Raw Banana (Musa paradisiaca (L.) Kunt. var. sapientum ) Water Extract in
Ulcerative Colitis Histopathologic Pattern on Swiss Webster Mice Induced by Dextrane
Sodium Sulfate

Annisa Noor Arifin Putri, 2009. Tutor : 1. Endang Evacuasiany, dra, Apt., MS. AFK
2. Hartini Tiono, dr.

Ulcerative Colitis (UC) is an inflammation of the colon. One of the etiology of UC is free
radical. Inflammation that caused by free radical in UC can be reduced by antioxidant activity in
banana. The purposes of this research are to know the effect of banana on the feces consistencies
and histopathology colon pattern in mice Dextrane Sodium Sulfate (DSS) induced. The method is
experimental laboratory. Research’s subject is male Swiss Webster mice which divided into 5
groups (n=6). Data of feces consistencies and loss of crypts are assessed. On the day 11, mice
get banana extract with variation of doses 0.312g/ kgBW, 0.624g/ kgBW, 1.248g/ kgBW and DSS
2.5%. The negative control group only get aquadest, instead positive control get DSS 2.5%.
Assessment of feces consistencies calculated with score 1-8. Statistic test using Mann Whitney
test, shows the significance differences (p < 0.05) between dose 3 and positive control.
Statistically assessment of crypt loss using Tukey HSD shows significance differences (p < 0.05)
between dose 2 (22.33%) and 3 (20.33%) with positive control which is get DSS 2.5% (26.83%,).
The summary are banana extracts correcting the feces consistencies and histopathology pattern
on DSS induced UC mice .

Keywords: Banana extract, ulcerative colitis, DSS
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