ABSTRACT

INFLUENCE of ETHANOL of MANGOSTEEN RIND (Garcinia mangostana Linn.)
AGAINST THE LENGTH AND WEIGHT at BIRTH AND
CALCIFICATION LENGTH of FETAL RAT Wistar FEMUR BONE

Andy Yulianto, 2016, Main supervisor  : Heddy Herdiman, dr., M.Kes.
Escort supervisor : Rosnaeni, dra., Apt.

Mangosteen rind utilized as an ingredient in traditional medicine to treat a
variety of ailments. Thus the safety of consuming mangosteen rind needs to be
examined, especially for pregnant women caused it would affect fetal
development.

The purpose of the study to find out the influence of ethanol extract of
mangosteen rind (EEKM) against the growth of the fetus with the parameter
length at birth (LBC), weight at birth (BBL) and the length of the femur bone
calcification.

With real experimental research lab design, using real animals, male and
female rats that mated up until ascertained pregnant. Pregnant female rats were
divided into 4 groups who were given the treatment |. EEKM D-1 (45 mg/kgBB),
Il. EEKM D-2 (90mg/kgBB), and 1ll. EEKM D-3 (180mg/kgBB), IV-control (CMC
1%) in the age of 11 days pregnancy. Surgery is done when the gestational age
reached 20 days.

The data measured LBC (mm), BBL (g) and the length of the femur bone
calcification (mm) rat fetus. Data analysis using a one-way ANAVA continue with
LSD test, when data distribution is not normal and the variance of the data is not
homogeneous, analyzing data using the Kruskal Wallis H extended to Mann
Whitney U, a = 0.05.

The results of the research of PBL (mm) Group | (19.60), 11 (16.83), 111 (12.43)
are significant difference (p<0.05) against 1V (30.58). BBL (g) Group | (1.31), Il
(0.88), 111 (0.47) are highly significant difference (p<0.01) against 1V (3.06). The
length of the femur bone calcification group 1 (0.506), Il (0.290), 111 (0203) are
highly significant difference (p<0.01) against IV (1.108).

In conclusion, the addition of ethanol extract of mangosteen rind in pregnancy
affects birth's weight and length and the length of the femur bone calcification.

Keywords: ethanol extract of mangosteen rind (EEKM), length (LBC), weight at
birth (BBL), length of femur bone calcification, fetus
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ABSTRAK

PENGARUH PEMBERIAN EKSTRAK ETANOL KULIT BUAH MANGGIS
(Garcinia mangostana Linn.) TERHADAP PANJANG BADAN LAHIR,
BERAT BADAN LAHIR DAN
PANJANG KALSIFIKASI TULANG FEMUR JANIN TIKUS Wistar

Andy Yulianto, 2016, Pembimbing Utama : Heddy Herdiman, dr., M.Kes.
Pembimbing Pendamping : Rosnaeni, dra., Apt.

Kulit buah manggis banyak dimanfaatkan secara luas sebagai bahan obat
tradisional untuk mengobati berbagai penyakit. Dengan demikian keamanan
mengonsumsi kulit buah manggis perlu diteliti terutama untuk ibu hamil karena
dikhawatirkan akan memengaruhi perkembangan janin.

Tujuan penelitian untuk mengetahui pengaruh pemberian ekstrak etanol kulit
buah manggis (EEKM) terhadap pertumbuhan janin dengan parameter panjang
badan lahir (PBL), berat badan lahir (BBL) dan panjang kalsifikasi tulang femur.

Desain penelitian eksperimental laboratorium sungguhan, menggunakan hewan
coba tikus jantan dan betina yang dikawinkan sampai dipastikan hamil. Tikus
betina hamil dibagi menjadi 4 kelompok yang diberi perlakuan I. EEKM D-1
(45mg/kgBB), Il. EEKM D-2 (90mg/kgBB), dan I1l. EEKM D-3 (180mg/kgBB),
IV Kontrol (CMC 1%) pada usia kehamilan 11 hari. Pembedahan dilakukan saat
usia kehamilan 20 hari.

Data yang diukur PBL (mm), BBL (gram) dan panjang kalsifikasi tulang femur
(mm) janin tikus. Analisis data menggunakan ANAVA satu arah dilanjutkan uji
LSD, apabila distribusi data tidak normal dan varians data tidak homogen, analisis
data menggunakan Kruskal Wallis H dilanjukan Mann Whitney U, a=0,05.

Hasil penelitian PBL (mm) kelompok 1 (19.60), Il (16.83), 111 (12.43) berbeda
bermakna (p<0.05) dibandingkan terhadap IV (30.58). BBL (gram) kelompok I
(2.31), Il (0.88), Il (0.47) berbeda sangat bermakna (p<0.01) dibandingkan
terhadap 1V (3.06). Panjang kalsifikasi tulang femur kelompok I (0.506), Il
(0.290), 111 (0.203) berbeda sangat bermakna (p<0.01) terhadap 1V (1.108).

Simpulan, pemberian ekstrak etanol kulit buah manggis pada kehamilan
berpengaruh terhadap panjang dan berat badan lahir dan panjang kalsifikasi tulang
femur

Kata kunci : ekstrak etanol kulit buah manggis (EEKM), panjang badan lahir
(PBL), berat badan lahir (BBL), panjang kalsifikasi tulang femur, janin

Vv Universitas Kristen Maranatha



DAFTAR ISI

Halaman

HALAMAN JUDUL ..ottt i
LEMBAR PERSETUJUAN PEMBIMBING..........ccoccoviiiiiiiic e, i
LEMBAR PERNYATAAN MAHASISWA ..o i
PERNYATAAN PUBLIKASI LAPORAN PENELITIAN ....ccccoovviviiiiiieen, iv
ABSTRAK ettt e e nnaeearae e \
N = S I 3 PR Vi
PRAKATA......gF....... AL T8 0. J. P A p....... W, vii
DAFTAR ISE .ot b et b et nennns iX
DAFTAR TABEL ..ottt e Xiii
DAFTAR GAMBAR...... ..ot st it si e e e e sbe e e snaae e nnan s e Xiv
DAFTAR LAMPIRAN ..o sessassesessessesessesaeseases XV
BAB | PENDAHULUAN ..ottt e nn e 1
1.1 Latar Belakang .......cccoeoeiuiieiiiieiie b 1
1.2 IdentifikaSi Masalah ...........ccccciieiiiiecec s 3
1.3 MaKSUA dan TUJUAN ......c.veiueeie ettt ettt an e nreennenneas 3
1.4 Manfaat Karya Tulis IImiah ........c..ccooiiiiiiicce e 4
1.4.1 Manfaat AKAOEMIS. ......o.eeiieieieesiin e tae e sesin st e s ane e e seeeneeneens 4
1.4.2 Manfaat PraktiS. ........cciiieieiieiie i i st sn et nee e 4

1.5 Kerangka PeMIKITaN ...........coiie ittt 4
1.6 HIpOtesiS Peneltian . cciuueiueereeiieiiie st cieeeeesiiiiine et 6
BAB Il TINJAUAN PUSTAKA ..ottt nae e 7
2.1 Anatomi dan Histologi Sistem Skeletal.............ccccooiiiiiiiine 7
2.1.1 TUIANG RAWEAN ..ottt e e 7
2.1.2 TUIANG KEIAS ...ttt 10
2.1 3 FBIMUI ittt sttt et e e e nte e et e e 11
2.1.4 OSITIKAST. ...t bbbt 13
2.1.4.1 Osifikasi Endokondral............cccooeiiiiiiiiiiiiiie e 14
2.1.4.2 Osifikasi Intramembranosa ..........ccocvevereeneeieniie e 16

ixX Universitas Kristen Maranatha



2.1.5 Sel TUIANG.....oiiieece e s 19

2.1.5.1 OStEOPIOGENITON. ... ecvieieiiiecieeie e se ettt e e e e nres 19
2.1.5.2 OStEODIAST..... oot s 19
2.1.5.3 OSLEOSIE ...evveieenieiiiesiieie ettt st nre s 20
2.1.5.4 OStEOKIAS......cviiiiiiieiicieieee e 20

2.2 OFQANOGENESIS ...e.vveveeieeiesieesieeeesteeste e e seesteeeesseesreabesseesteeaesreesreanseaneesreas 21
2.2.1 Perkembangan EMDIIO .......cccooiiiiiiiiiiic e 21
2.2.2 Penentuan Umur EmDBIio ...t 23
2.3 KENAMITAN ..ot ettt 24
2.3.1 Definisi Kenamilan .......cooiei it 24
2.3.2 Penentuan UmUE FELUS ........coouraieeiiiiis et 24
2.3.3 Trimester KENAMIan ..........cooveiiiiiieice i e 25
2.3.4 Klasifikasi Usia Kehamilan..........cccoocoieiiiiiiniis e, 25
2.4 Berat Badan Lahir Rendah (BBLR) ...........cccocoeiviiiiiiiiie i 26
2.4.1 Pengertian BBLR ...ttt 26
2.4.2 KIaSITIKaSi BBLR .......ccoiiiiiieiie e 26
2.4.3 Masalah Pada BBLR ........cccoviiiiiiie i 27
2.5 Manggis (Garcinia mangostana Linn.)........cccciiriiiirisiiieie e 29
2.5.1 TAKSONOMI 1.veeviinieeiieiiee e sie et s et nee e e s ee e e are et eneenreeeeenes 29
2.5.2 BOEANT IMABNGGIS ..cctiiiititisiesiieiaieeee bttt ssiane s b seb st e 29
2.5.3 Kulit Buah Manggis Dan Senyawa Kandungannya.................cccceveuvnne. 31
2.5.4 Efek Antioksidan dari Kulit BuahManggis ........c.cccccviieveiieciie e, 31
2.5.5 Efek Antikanker dan Sitotoksik dari Kulit Buah Manggis.................... 32
2.6 APOPLOSIS ...ttt ettt bbb bbbt 33
2.6.1 Apoptosis Dalam Situasi FiSiologis..........ccccevvveiiieiiiiiic e, 33
2.6.2 Apoptosis Dalam Situasi Patologis .........ccccevevieiiieiieiiic e, 34
2.6.3 MeKanisme APOPLOSIS ......ocuviiriiieieie sttt 34
2.6.4 Jalur Ekstrinsik (Dipicu oleh Death Reseptor)........cccocoeeveienireneennnn, 36
2.6.5 Jalur Intrinsik MitoKONAIia.........coveiieiiiieiee e 36
2.7 Proliferasi dan Antiproliferasi.........cccoeieeiiiieiieniee e 38
2.7.1 Proliferasi Sel dan Jaringan ...........cccooveiiienenie e 38

X Universitas Kristen Maranatha



2.7.2 ANLIPIONITEIASH . .c.veiiiecieecie e 39

BAB 11l BAHAN DAN METODE PENELITIAN .....cccooiiiieceeeee e 40
3.1 AIAt dan BaNan ......cceeiiiieiiccee e 40
3.1.1 Alat yang Digunakan ............cceoviieiieieiiesiene e e 40
3.1.2 Bahan yang Digunakan............cccccevveiiiiieieeie e 40

3.2 ODJEK PeNEITIAN ....cvveiicieieccie ettt 41
3.3 Lokasi dan Waktu Penelitian...........ccceveieeiiniieiiieiieie e 41
3.4 Metode Penelitian...........ccciiiiiiiieiieiee s ittt 42
3.4.1 Desain Penelitian ..........ccocovviiiiiieieie et e 42
3.4.2 Definisi Konsepsional Variabel.........cccc.cccoveiiiieiiiiecic e 42
3.4.3 Definisi Operasional Variabel ..o, 42
3.4.4 Perhitungan Besar Sampel..........cccoooiiiiiiiiis i 44

3.5 PrOSEUAUN KBIJA ... ..eeiveeieceieitie ettt ae e sha et e e ebeanbenre s 44
3.5.1 Persiapan Bahan Uji ...........ccoeiinieiieii et 44
3.5.2 Persiapan Hewan Coba..........coiiiiiiiiieee e, 44
3.5.3 Prosedur Penelitian ..........cceiiueeiiiieieeie e sne e 45
3.5.4 Pewarnaan Alizarin REd S.........ccooviieiiienineneee e, 46

3.6 ANALISIS DALA ......c.veeieiieiiieiie etttk sbe b e R nne bt are e neeneas 48
3.7 Aspek EtiK PENelItIan .........cooieiiiiiiiiiee e 50
BAB IV HASIL DAN PEMBAHASAN ........oooie it 51
4.1 HaSIl PENEIITIAN. .......iiieiiii it 51
4.1.1 Panjang Badan Lahir ........cccovoiiiiiiiiiiie et 52
4.1.2 Berat Badan Lahir...........cooeiiiiiiieiiese e ceesesiiisn e 55
4.1.3 Panjang Kalsifikasi Tulang FEMU .........cccoiiiiniicieeee e, 58

4.2 PEMDANGSAN ..o s 61
G R O T 11 010 (ot [PPSR 63
BAB V SIMPULAN DAN SARAN ...ttt 65
5.1 SIMPUIAN ...t 65
5.1.1 Simpulan Tambahan ..........ccccooiiiiii i 65

5.2 SAIAN ...ttt bbbt b e e 65
DAFTAR PUSTAKA .ottt a e 67

Xi Universitas Kristen Maranatha



LAMPIRAN

RIWAYAT HIDUP ...t s 90

Xii Universitas Kristen Maranatha



DAFTAR TABEL

Tabel Halaman

4.1 Jumlah Janin dan PIaSENTa..........ccoveiirririe e 51
4.2 Panjang Badan Lahir (MM) .......ccooiiiieeeceee e 52
4.3 Hasil Uji Kruskal Wallis H Panjang Badan Lahir .............cccocvevviiiiieiiiinnnn, 54
4.4 Hasil Uji Mann-Whitney U Panjang Badan Lahir............cccooevviiiiieiicennn, 54
4.5 Berat Badan Lahir (gram) ... 55
4.6 Hasil Uji ANAVA Satu Arah Berat Badan Lahir.....cc..ccooeveniiinniiieieen, 57
4.7 Hasil Uji LSD Berat Badan Lahir...........cc..cooiieiieiiiicecis i 57
4.8 Panjang Kalsifikasi Tulang Femur (MM).........c.ccciveiiieie i, 58
4.9 Hasil Uji ANAVA Satu Arah Panjang Kalsifikasi Tulang Femur................... 60
4.10 Hasil Uji LSD Panjang Kalsifikasi Tulang Femur ..., 60

Xiii Universitas Kristen Maranatha



DAFTAR GAMBAR

Gambar Halaman
2.1 Tulang Rawan Hialin Janin yang Sedang Tumbuh ..., 9
2.2 TUIANG FEMUF ...t ee e 12
2.3 Urutan Osifikasi Tulang FEMU .........cccoooiiieieie e 13
2.4 Diagram Skematik Osifikasi Endokondral ...........ccccccooviiiiiiiiecicieec e, 14
2.5 Urutan Osifikasi Endokondral Pada Fetus ...c........ccoooveveriienininiiieneee e, 16
2.6 Diagram Skematik Osifikasi Intramembranosa .......cc.ccoceverenenenininieninenen, 18
2.7 Perkembangan Embrio Minggu ke-4 — Minggu ke-8 ........ccccoovevveviiicieennenn, 23
2.8 Metode Pengukuran Panjang EMDIio ...........ccccoovie i, 24
2.9 Pohon Manggis (Garcinia mangostana Linn.) .........cccoeiiinneiiineeen, 30
2.10 Kulit Buah Manggis (Garcinia mangostana Linn.)........ccccoeeeverenininnsiinnen. 30
2.11 MeKaniSme APOPLOSIS.......ciuveiveeiiiieiieeiesteeeteete et e steeresreessesnaasseesreesessaenreens 35
2.12 Jalur Ekstrinsik (Dipicu oleh Death ReSEPtor) ..........ccceevvevieevieeevieeie s, 36
2.13 Jalur IntrinSik (MItOKONAIIA)........ciueeiiieeeieieieesie st e 37
2.14 SikQS SBLagm.......cocoovveen. g i b i i e eeveeeereeeo il W 38
2.15 MAP KiNase PatNWa ......c.cciuiiiiiiiiieeiiaieiesisiasisssie e seesbesine e svesnnesseesneens 39
4.1 Diagram Batang Jumlah Janin dan Plasenta................cccccccoiiiiiieiicieccc e, 52
4.2 Diagram Batang Rerata Panjang Badan Lahir (mm) ............ccccooeieiieieiienen, 53
4.3 Diagram Batang Rerata Berat Badan Lahir (gram) .......ccoeevevivenenininnnienen, 56
4.4 Diagram Batang Rerata Panjang Kalsifikasi Tulang Femur (mm).................. 59

Xiv Universitas Kristen Maranatha



DAFTAR LAMPIRAN

Lampiran Halaman
1. Ethical APPrOVaAl ........cooiiiiiii s 70
2. Perhitungan Dosis Ekstrak Etanol Kulit Buah Manggis.........ccccceevvvnieniennenn 71
3. Data Hasil Uji Statistik Panjang Badan Lahir............c.cccccovvviviieiiciecccce, 72
4. Data Hasil Uji Statistik Berat Badan Lahir.............ccccoooveiiiieii i, 76
5. Data Hasil Uji Statistik Panjang Kalsifikasi Tulang Femur ...........c.ccoccooveneneee. 78
6. Alat Yang Digunakan Dalam Penelitian............ccoccociiiniiiiiininccceee, 80
7. Bahan Yang Digunakan Dalam Penelitian ...........ccccccooveveiiiieinc i, 81
8. ProSeSs PEICODAAN .....cciiiereeieiiieitisiesiissesseeeestesiesstsbesseibe e eeseentasbe s besbesreeneenens 82
9. Pewarnaan AHZarin REA S.........cccooiiiieiiiie ek st 88
10. Pengamatan Preparat Kerangka ...........cocooeveiiiiniiiiiicesii et 89

XV Universitas Kristen Maranatha



