ABSTRAK

Hubungan Antara Karakteristik Ibu Hamil Dengan
Kejadian Bayi Berat Badan Lahir Rendah
di Rumah Sakit Immanuel, Bandung 2008

Ruswandiani, 2009. Pembimbing I : DR. Felix Kasim, dr, M.Kes
Pembimbing Il : Tatang Surachman, dr., SpOG (K)

Bayi dengan Berat Badan Lahir Rendah (BBLR) merupakan salah satu penyebab
utama kematian bayi di dunia, terutama di negara berkembang. Di Indonesia
diperkirakan sekitar 400.000-900.000 bayi dilahirkan dengan BBLR setiap
tahunnya. BBLR sangat berhubungan dengan morbiditas dan mortalitas neonatus.
Terdapat beberapa faktor yang dapat mempengaruhi kejadian BBLR diantaranya
karakteristik ibu seperti umur, paritas, jarak kelahiran, antenatal care, dan riwayat
penyakit ibu.

Penelitian yang bertujuan untuk mengetahui hubungan antara karakteristik ibu
hamil dengan kejadian BBLR ini dilakukan secara deskriptif analitik
observasional dengan pendekatan kasus-kontrol terhadap 224 ibu yang melahirkan
bayi BBLR dan yang melahirkan bayi dengan berat lahir normal di Rumah Sakit
Immanuel periode 1 Januari 2008-31 Desember 2008. Analisis statistik yang
digunakan yaitu Chi-square test (a = 0,05). Hasil penelitian ini menunjukkan
bahwa terdapat hubungan antara karakteristik ibu hamil berdasarkan umur > 35
tahun, paritas > 1 dan > 5, jarak kehamilan < 2 tahun, dan ANC < 4x dengan
kejadian bayi BBLR. Saran yang diajukan adalah meningkatkan penyuluhan
kesehatan, edukasi dan konseling sehingga dapat mengurangi angka kejadian
BBLR.

Kata kunci: BBLR, karakteristik ibu



ABSTRACT

The Correlation Between The Characteristics of Pregnant Mother
with Low Birth Weight Babies at Immanuel Hospital, Bandung 2008

Ruswandiani, 2009. Supervisor | : DR. Felix Kasim, dr, M.Kes
Supervisor Il : Tatang Surachman, dr., SpOG (K)

Low birth weight babies is one of the causes of babies’ death around the world. In
Indonesia, it is estimated that around 400.00-900.000 low birth weight babies are
delivered each year. Low birth weight babies are highly related to foetal and
neonatal mortality and morbidity. There are several influencing factors to low birth
weight babies prevalence, one of them is the characteristics of the pregnant mother
such as maternal age, parity, inter-pregnancy interval, antenatal care, and the
mother’s medical history.

This research has been conducted to find out the correlation between the
characteristics of pregnant mother and low birth weight babies prevalence. The
observational analytic descriptive method had been done with case-control approach
to 224 mothers who delivered low birth weight and normal birth weight babies at
Immanuel Hospital during period of 2008. Statistical analysis used was Chi-square
test (o = 0,05). The result showed that the characteristics of the pregnant mother
based on age > 35 years old, parity 1 and > 5, interval pregnancies < 2 years, and
ANC < 4x are likely to give birth to low birth weight babies. Suggestion made is to
improve the health campaign, education and counseling in order to reduce the
prevalence of low birth weight babies.

Keywords : low birth weight babies, the characteristics of pregnant mother
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