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PRAKATA 

 

     Puji dan syukur kepada Tuhan Yesus Kristus atas rahmat dan penyertaan-Nya 

dari awal penyusunan hingga terselesaikannya karya tulis ilmiah ini. 

     Karya tulis ilmiah ini disusun untuk memenuhi salah satu syarat kelulusan 

dalam memperoleh gelar Sarjana Kedokteran di Fakultas Kedokteran Universitas 

Kristen Maranatha Bandung (FK UKM). 

     Pada kesempatan kali ini saya ucapkan terima kasih yang sebesar-besarnya atas 

segala bimbingan, bantuan dan dorongan dalam proses penyusunan karya tulis 

ilmiah ini kepada: 

1. Dr. Iwan Budiman, dr., MS., MM., MKes., AIF, selaku dosen pembimbing 

yang dengan penuh semangat, perhatian dan pengertian mau untuk 

meluangkan waktunya dalam membimbing, menyertai dan mengawasi 

dalam pelaksanaan penelitian serta memberikan pemikiran, moril, dan 

semangat sehingga karya tulis ilmiah ini dapat terselesaikan. 

2. Onzat Rozak, dr., MKes., selaku ketua BKOM (Balai Kesehatan Olahraga 

Masyarakat) yang telah memberikan izin dalam pengunaan fasilitas dan 

gedung BKOM sebagai tempat penelitian sehingga karya tulis ilmiah ini 

dapat terselesaikan.  

3. Pinky Regina Garmiati, dr.; Sylvia Anggraeni, SKp.; Tuti Surtiasih Daud, 

BSc.; Vanny Fabianti, S.Kep.; Yuliana Juariah, SKp., selaku staff 

pelayanan BKOM  yang telah banyak membantu dan berpartisipasi dalam 

persiapan fasilitas penelitian dan memberikan semangat dan dorongan 

dalam penelitian ini. 

4. Teman-teman mahasiswa FK UKM yang telah rela meluangkan waktu dan 

tenaga untuk menjadi subjek penelitian dan mempersiapkan sarana 

transportasi. 

5. M. Patricia Dian Putri, Nancy Setiono, dan Naomy Cristiani atas kerja 

samanya dalam proses penelitian. 
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6. Teman-teman seperjuangan Asyer, Bobi, Cynthia, Diana, Edina, Irina, Ika, 

Katherine, Mutiara, Novi, dan Valdy dari awal hingga terselesaikannya 

karya tulis ilmiah ini. 

7. The Miracles (Savitri, Stefan, Ariep, Aji, Uli, dan Indra), Sylvia, Aprilin, 

Marissa, dan Ratih atas segala dukungannya. 

8. Papa, Mama, adik tercinta Roy Alexander serta keluarga yang sangat 

penuh perhatian dan kasih sayang dalam memberikan dorongan dan 

semangat dari awal penyusunan hingga terselesaikannya karya tulis ilmiah 

ini. 

Akhir kata semoga karya tulis ilmiah ini dapat bermanfaat bagi semua pihak. 

 

 

 Bandung, 11 Nopember 2009 

 

 

 Natasha Devi Nathalia 

    

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


