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ABSTRAK 

EFEK BUAH MERAH (Pandanus Conoideus Lam.), AIR BIODISC DAN 

KOMBINASINYA TERHADAP GAMBARAN HISTOPATOLOGIK 

KOLITIS ULSERATIF MENCIT GALUR Swiss Webster YANG 

DIINDUKSI DSS 

 

Satria Harry DR, 2009.   Pembimbing I: Diana Krisanti Jasaputra, dr., M.Kes. 

       Pembimbing II: Hartini Tiono, dr. 

  

 Kolitis Ulseratif (KU) adalah penyakit inflamasi kronik saluran cerna 

dengan rusaknya struktur histopatologik kolon dan gejala diare yang sulit 

diatasi sehingga obat-obatan untuk mengatasinya masih terus dikembangkan, 

antara lain dengan tumbuhan obat seperti Buah Merah. Selain itu 

dikembangkan pula alat-alat kesehatan berteknologi tinggi seperti Biodisc. 

Tujuan penelitian untuk menilai pengaruh Pandanus conoideus Lam, Air 

Biodisc, dan kombinasinya dalam memperbaiki diare, konsistensi feses dan 

kerusakan kripta pada gambaran histopatologik kolitis ulseratif mencit yang 

diinduksi DSS. Metode penelitian yang digunakan adalah prespektif 

eksperimental laboratorium bersifat komparatif menggunakan Rancangan 

Acak Lengkap (RAL). Hewan coba mencit  dibagi 5 kelompok (n=5) dan 

berturut-turut diberi Buah Merah (kelompok I), air biodisc (kelompok II), 

kombinasi Buah Merah dan air biodisc (kelompok III), kontrol + (kelompok 

IV) dan kontrol – (kelompok V). Analisis data untuk kripta/skor diare 

menggunakan One Way ANOVA/ANOVA On Rank dilanjutkan dengan uji 

Tukey HSD/Student Newman-Keuls Method. Hasil penelitian menunjukkan 

adanya perbedaan persentase hilangnya kripta yang bermakna secara statistik 

antara Buah Merah (10,6), Air Biodisc (7,6) dan Kombinasinya (6,8)  dengan 

kontrol positif (27), namun hasil penilaian skor diare menunjukkan tidak ada 

perbedaan yang bermakna. Kesimpulannya Pandanus conoideus Lam, Air 

biodisc dan kombinasinya mengurangi kerusakan kripta pada gambaran 

histopatologi kolitis ulseratif mencit yang diinduksi DSS. 
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ABSTRACT  

EFFECTS OF RED FRUIT 

(Pandanus conoideus Lam.), BIODISC WATER AND THE COMBINATION 

OVERVIEW OF ULCERATIVE COLITIS HISTOPATHOLOGIC Swiss 

Webster STRAIN DSS-INDUCED MICE 

 

  

Satria Harry DR, 2009.   Tutor I: Diana Krisanti Jasaputra, dr., M. Kes.  

Tutor II: Hartini Tiono, dr.  

 

 

     Ulcerative colitis (UC) is a chronic inflammatory disease that damaged to the 

digestive tract, histologic of colon structure and symptoms of intractable diarrhea 

that medication to deal with still being developed, among others with herbs like 

red fruit. Furthermore developed medical device such as Biodisc. The research 

objective was to assess the influence of Pandanus conoideus Lam, Biodisc water, 

and the combination of diarrhea and improve scores on the picture crypt damage 

histopathologic ulcerative colitis DSS-induced mice. Research methods used are 

experimental perspective is a comparative laboratory using Complete Random 

Design (CRD). Animal divided by 5 groups of mice (n = 5) and successively given 

red fruit (group I), Biodisc water (group II), a combination of red fruit and 

biodisc water (group III), control (+) (group IV) and control (-) (group V). 

Analysis of data for crypt / diarrhea score using One Way ANOVA / ANOVA on 

Rank test followed by Tukey HSD / Student Newman-Keuls Method. The results 

showed a difference in the percentage of loss crypt statistically significant 

between the Red Fruit (10.6), Biodisc Water (7.6) and combination (6.8) with 

control (+) (27), but the results diarrhea score assessment showed no significant 

difference. conclusion Pandanus conoideus Lam, Biodisc water and the 

combination reduces the damage to the image of histopathologic crypt ulcerative 

colitis DSS-induced mice.  

 

Keywords: Red fruit, Biodisc water, DSS, Ulcerative Colitis  
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