ABSTRAK

SKRINING KRISTAL ASAM URAT DI DALAM URINE
PADA KARYAWAN TENAGA ADMINISTRASI TETAP
FAKULTAS KEDOKTERAN UNIVERSITAS KRISTEN MARANATHA

Danang Tri Wibowo, 2009; Pembimbing | : Lisawati Sadeli, dr., M.Kes
Pembimbing Il : Fentih, dr., Mkes

Hiperurisemia saat ini merupakan salah satu penyakit yang cukup banyak
diderita masyarakat. Hiperurisemia dapat menimbulkan komplikasi, yaitu
pengendapan asam urat dalam ginjal yang dapat mengakibatkan terjadinya
pembentukan batu ginjal dari kristal asam urat. Banyak cara yang dapat dilakukan
untuk mendeteksi penyakit ini lebih awal, salah satunya adalah pemeriksaan
keberadaan kristal asam urat dalam urine yang dapat memberikan gambaran kadar
asam urat di dalam darah.

Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui keberadaan kristal asam
urat di dalam urine karyawan Tenaga Administrasi Tetap Fakultas Kedokteran
Universitas Kristen Maranatha.

Penelitian ini menggunakan metode yang bersifat deskriptif observasional.
Data diambil dari hasil skrining kristal asam urat dalam urine seluruh karyawan
TAT Fakultas Kedokteran Universitas Kristen Maranatha yang berjumlah 14
orang.

Setelah dilakukan skrining tidak ditemukan kristal asam urat di dalam urine
karyawan Tenaga Administrasi Tetap Fakultas Kedokteran Universitas Kristen
Maranatha.
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ABSTRACT

URINE URIC ACID CRYSTAL SCREENING
OF ADMINISTRATIVE EMPLOYEE AT
FACULTY OF MEDICINE MARANATHA CHRISTIAN UNIVERSITY

Danang Tri Wibowo, 2009; 1% Tutor : Lisawati Sadeli, dr., M.Kes
2"'Tutor : Fentih, dr., Mkes

Hiperuricemic is one of disease often found in society. Hyperuricemic today is
one of the diseases suffered by many people. Hyperuricemic can lead to
complications, namely uric acid deposits in the kidneys which may lead to the
formation of kidney stones of uric acid crystals. Many ways can be deployed to
track this disease at the beginning, one of them is the verification of the presence
of uric acid crystals in the urine which can give you a rate of uric acid in the
blood.

Research objective is to know of uric acid crystal founded in urine of
administrative employee at faculty of medicine Maranatha Christian University.

This research used a descriptive observational method. Data colected was the
uric acid crystal screening test taken from 14 administrative employee at faculty
of medicine maranatha christian university.

As due to Conclusion and result, no uric acid crystal was found in the urine of
administrative employee at faculty of medicine maranatha christian university.

Key word: screening, uric acid crystal, administrative employee.
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