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BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

5.1  Simpulan 

1. Pemberian ekstrak daun jambu biji (Psidium Guajava L.) dapat mempercepat proses 

penyembuhan luka insisi pada tikus. 

2. Pemberian ekstrak daun nangka (Artocarpus heterophyllus L.) dapat mempercepat proses 

penyembuhan luka insisi pada tikus. 

3. Terdapat perbedaan pemberian ekstrak daun jambu biji (Psidium Guajava L.), dan ekstrak 

daun nangka (Artocarpus heterophyllus L.) terhadap kecepatan proses penyembuhan luka 

insisi pada tikus, Ekstrak daun Jambu Biji membuat proses penyembuhan luka insisi pada 

tikus lebih cepat dibandingkan Ekstrak daun Nangka. 

 

5.2 Saran 

Penelitian ini merupakan tahap awal yang perlu dilanjutkan dengan berbagai penelitian lain. 

Saran untuk penelitian lanjutan adalah : 

1. Perlu dilakukan penelitian lebih lanjut mengenai konsentrasi optimal penggunaan ekstrak 

daun jambu biji (Psidium Guajava L.) dan ekstrak daun nangka (Artocarpus heterophyllus 

L.) terhadap proses penyembuhan luka insisi. 

2. Perlu dilakukan uji toksisitas dari penggunaan ekstrak daun jambu biji (Psidium Guajava L.) 

dan ekstrak daun nangka (Artocarpus heterophyllus L.) terhadap tubuh manusia. 

 


