BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN

5.1 Kesimpulan Utama

Ekstrak Etanol Daun Mengkudu (EEDM) dapat menurunkan berat badan.

5.2. Kesimpulan Tambahan

e Onset of action dari Ekstrak Etanol Daun Mengkudu sudah mulai terlihat mulai
hari ke-4

e Persentase penurunan berat badan paling tinggi terjadi pada hari ke-12

5.2 Saran

Penelitian ini merupakan penelitian pendahuluan, sehingga masih perlu dilakukan

penelitian lanjutan dengan:

1) Waktu penelitian yang lebih lama

2) Menggunakan dalam bentuk sediaan galenik lain dari daun mengkudu

3) Menggunakan hewan coba lain
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