
 

ABSTRAK 
 
 
 

Sebuah pendeteksi kebohongan atau poligraf adalah alat untuk mengukur 
perubahan yang terjadi pada tubuh subjek manusia seperti : detak jantung, 
tekanan darah, laju pernapasan dan aktivitas elektrodermal. Pengukuran-
pengukuran akan dibandingkan dengan tingkat normal subjek itu sendiri. 
Poligraf tidak mendeteksi kebohongan, melainkan poligraf didesain untuk 
melihat perubahan yang terjadi pada tubuh subjek yang diperiksa, yang terjadi 
dalam tubuh seseorang ketika seseorang mengalami stres, seperti stres yang 
berkaitan dengan penipuan, ini yang dideteksi sebagai potensi kebohongan 
seseorang.  

Pendeteksi kebohongan menggunakan Arduino ini  mempergunakan data 
dari dua buah sensor untuk mendapatkan dua tipe data. Sensor pertama adalah 
sensor detak jantung yang akan bekerja menghitung detak jantung dari 
seseorang yang akan di tes. Sensor kedua adalah sensor galvanic skin 
resistance yang akan mengukur keringat pada tangan subjek yang diperiksa. 
Ketika alat bekerja, pendeteksi kebohongan akan mulai memeriksa detak 
jantung dan tingkat keringat pada tangan subjek. Detak jantung dan tingkat 
keringat akan disimpan pada database ketika subjek sedang ditanya 
serangkaian pertanyaan. Hasil dari detak jantung dan tingkat keringat akan 
ditampilkan di sebuah halaman web yang mengandung grafik untuk tiap 
komponen yang diperiksa. 

Kata Kunci : Poligraf, Arduino, Galvanic Skin Resistance, Web. 
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ABSTRACT 
 
 

 
A “lie detector” or polygraph instrument measures the changing in that is 

occurring in the body of a subject such as: heart rate, blood pressure, 
respiratory rate, and electro dermal activity. These measurements are  
compared to the normal levels of the subject. Polygraphs are designed to look 
for substantial involuntary changes in bodily rates, which occur in a person's 
body when person is subjected to stress, such as the stress associated with 
deception.  

Lie detector with Arduino use sample data from two sensors collecting two 
distinct types of data. The first sensor is a pulse heart rate sensor, which will 
measures heart rate of the person who is being tested. The second sensor is a 
galvanic skin resistance sensor, it measures the perspiration rate of the 
subject’s hand. When the detector starting then lie detector will test heart rate 
and measure the perspiration rate of subject’s hand. Heart rate and 
perspiration will be recorded in database while uses is asked a series of test 
questions. Results of a heart rate and perspiration will show in web page that 
contain graph for each components. 

Keywords : Polygraphs, Arduino, Galvanic Skin Resistance, Web. 
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