Abstrak

PERBEDAAN PENGETAHUAN, SIKAP DAN PERILAKU PENDERITA TB DENGAN
PENGOBATAN LENGKAP DAN PUTUS BEROBAT DI PUSKESMAS LANJAK DAN
BADAU PROPINSI KALIMANTAN BARAT TAHUN 2008

Dicky Sanjaya, 2009.Pembimbing I: Evi Yuniawati, dr., MKM
Pembimbing II: Dani, dr., MKes

Pengobatan TB memerlukan waktu minimal 6 bulan. Selama itu,
pasien harus mengkonsumsi obat secara teratur dan lama. Maka
diperlukan tingkat kepatuhan yang tinggi dari pasien agar tercapai
kesembuhan pasien. Penelitian ini bertujuan melihat pengaruh
pengetahuan, sikap dan perilaku pasien TB terhadap hasil pengobatan.

Penelitian ini merupakan penelitian observasi dengan bantuan
kuesioner dengan metode pengambilan sampel whole sample. Responden
yang terlibat berjumlah 18 orang yang terbagi dalam 2 kelompok yaitu
12 orang pasien dengan pengobatan lengkap dan 6 orang pasien putus
berobat. Kepada seluruh responden diajukan pertanyaan tentang
identitas, pengetahuan, sikap dan perilaku mereka terhadap penyakit
TBC dengan bantuan kuesioner. Pertanyaan-pertanyaan yang diberikan
terdiri dari 8 pertanyaan mengenai identitas responden, 11 pertanyaan
mengenai pengetahuan responden, 5 pertanyaan mengenai sikap
responden, dan 8 pertanyaan mengenai perilaku responden. Setiap
pertanyaan diberi nilai (scoring) dengan jumlah 10. Hasil penelitian
dianalisis dengan uji statistik nonparametrik fisher exact.

Hasil penelitian secara signifikan menunjukkan bahwa pasien
dengan pengobatan lengkap mempunyai pengetahuan dan perilaku yang
lebih baik dibanding pasien yang putus berobat (p<0,05). Sedangkan nilai
sikap kedua kelompok responden tidak menunjukkan perbedaan yang
signifikan (p>0,05).

Maka, dapat disimpulkan bahwa pengetahuan dan perilaku pasien
TB yang baik dapat meningkatkan angka kesembuhan pasien TB.
Sedangkan sikap pasien TB tidak mempengaruhi angka kesembuhan
pasien.
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TB needs 6 months minimal treatment. During that, patients have
to take medicines long and regularly. It needs high obedience from the
patients to reach recuperation. This research purposed to found the
affect of knowledge, attitude, and practice of TB patients towards the
goal of the treatment.

This research Is observation research with the support of
questionnaire and whole sampling method to take the sample. This
research Is involves 18 respondents that spare in 2 groups. 12
respondents was completed their treatment and 6 respondents are drop
out. All respondents were given 32 questions. 8 questions for identity,
11 questions for knowledge, 5 questions for attitude, and 8 questions for
practice. Every question was given a score with total score 10 in each
question. The result of the research analyzed with nonparametric
statistic of fisher exact.

The result significantly show that the recuperate patients have
better knowledge and practice compared with drop out patients
(p<0,05). Meanwhile, the attitude score didn’t show a significant
different between recuperate and drop out patients (p>0,05).

The conclusion from this research is good knowledge and practice
can increase the cure rate the TB patient, but attitude rate of the TB
patient does not affect their cure rate.
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