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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1 Simpulan 

     Dari hasil penelitian mengenai korelasi pengetahuan, sikap, dan perilaku 

kesehatan gigi dengan skor DMF-T pada masyarakat di Puskesmas Wamena Kota 

didapatkan kesimpulan yaitu terdapat korelasi yang kuat antara pengetahuan, 

sikap dan perilaku pada masyarakat di Puskesmas Wamena Kota, sedangkan 

korelasi antara pengetahuan, sikap, dan perilaku terhadap skor DMF-T pada 

masyarakat di Puskesmas Wamena Kota tidak memiliki korelasi yang kuat, hal ini 

disebabkan oleh berbagai macam faktor seperti faktor kebudayaan, faktor sosial 

ekonomi dan lain-lain. 

 

5.2 Saran 

1. Dilakukan penelitian lebih lanjut pada populasi yang lebih besar untuk 

mengetahui pengetahuan, sikap, dan perilaku kesehatan gigi dengan skor  

DMF-T serta melakukan penelitian lebih lanjut mengenai faktor-faktor 

yang dapat  mempengaruhi skor DMF-T selain faktor pengetahuan, sikap, 

dan perilaku di Kota Wamena. 

2. Bagi pihak Pemerintah Kabupaten Jayawijaya agar dapat mengambil 

kebijakan dalam pengambilan keputusan serta melakukan program, 

pencegahan dan pengetahuan, sikap dan perilaku yang berhubungan 
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dengan kesehatan gigi dan mulut di Kabupaten Jayawijaya khususnya di 

Wamena Kota. 

3. Hasil penelitian ini diharapkan agar masyarakat di Puskesmas Wamena 

Kota lebih memperhatikan status kesehatan gigi dengan mencari informasi 

baik melalui media cetak atau media elektronik ataupun dapat melakukan 

konsultasi dengan dokter gigi. 

 


