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LAMPIRAN

LAMPIRAN I

PERNYATAAN PERSETUJUAN

(INFORMED CONSENT)

Yang bertandatangan di bawah ini:

Nama : 

Usia :

Alamat :

Pekerjaan : 

No KTP/lainnya :

Dengan sesungguhnya menyatakan bahwa:

Setelah mendapat keterangan sepenuhnya menyadari, mengerti, dan memahami tentang 

tujuan, manfaat dan risiko yang mungkin timbul dalam penelitian, serta sewaktu-waktu 

dapat mengundurkan diri dari keikutsertaanya, maka saya setuju ikut serta dalam 

penelitian yang berjudul :

PERBANDINGAN PENGARUH KAFEIN PADA KOPI DAN COKLAT 

TERHADAP TEKANAN DARAH NORMAL PRIA DEWASA

Demikian surat pernyataan ini kami buat sesungguhnya dan tanpa paksaan

Bandung,

Mengetahui  

Penanggung jawab penelitian Yang menyatakan

         (Arkais Massah)     (     )
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LAMPIRAN II

ANALISIS STATISTIK

1. Tekanan darah sistol

Paired Samples Statistics

Mean N Std. Deviation Std. Error Mean

Pair 1 Tekanan darah sistol setelah 

percobaan kafein pada kopi

121.20 30 8.401 1.534

Tekanan darah sistol setelah 

percobaan kafein pada coklat

116.03 30 8.118 1.482

Paired Samples Correlations

N Correlation Sig.

Pair 1 Tekanan darah sistol setelah 

percobaan kafein pada kopi & 

Tekanan darah sistol setelah 

percobaan kafein pada coklat

30 .897 .000

Paired Samples Test

Paired Differences

t df

Sig. (2-

tailed)Mean

Std. 

Deviation

Std. 

Error 

Mean

95% Confidence 

Interval of the 

Difference

Lower Upper

Pair 

1

Tekanan darah sistol setelah 

percobaan kafein pada kopi -

Tekanan darah sistol setelah 

percobaan kafein pada coklat

5.167 3.761 .687 3.762 6.571 7.525 29 .000

 Tekanan darah sistol : 2,7563 < 7.525
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2. Tekanan darah diastol

Paired Samples Statistics

Mean N Std. Deviation Std. Error Mean

Pair 1 Tekanan darah diastol 

setelah percobaan kafein 

pada kopi

83.17 30 7.927 1.447

Tekanan darah diastol

setelah percobaan kafein 

pada coklat

78.63 30 6.625 1.210

Paired Samples Correlations

N Correlation Sig.

Pair 1 Tekanan darah diastol

setelah percobaan kafein 

pada kopi & Tekanan darah 

diastol setelah percobaan 

kafein pada coklat

30 .898 .000

Paired Samples Test

Paired Differences

t df

Sig. (2-

tailed)Mean

Std. 

Deviation

Std. 

Error 

Mean

95% Confidence 

Interval of the 

Difference

Lower Upper

Pair 

1

Tekanan darah diastol setelah 

percobaan kafein pada kopi -

Tekanan darah diastol setelah 

percobaan kafein pada coklat

4.533 3.521 .643 3.219 5.848 7.053 29 .000

 Tekanan darah diastol : 2,7563 < 7.053
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LAMPIRAN III



5

RIWAYAT HIDUP

Nama : Arkais Massah

NRP : 0610096

Tempat, tanggal lahir : Sukabumi, 15 oktober 1988
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