
 
 

iv 

ABSTRAK 

 

GAMBARAN PENGETAHUAN, SIKAP, DAN PERILAKU TERHADAP 

PENGASUHAN DARI ORANG TUA DENGAN ANAK PENYANDANG 

RETARDASI MENTAL DI SLB-C KOTA BANDUNG 

 

Gita Mutiara Shalimar, 2009, Pembimbing : Jan Peter T. Sihombing, dr. 

Sp.KJ dan Dr. Felix Kasim, dr., M.Kes 

      

     Retardasi mental adalah seseorang yang secara umum memiliki kekurangan 

dalam hal fungsi intelektualnya dan bersamaan dengan itu , berdampak pula  pada 

kekurangannya dalam hal perilaku adaptifnya, dimana hal itu terjadi pada masa 

perkembangannya dari lahir sampai usia 18. Hal itu yang akhirnya membuat 

masyarakat banyak mencemooh mereka dan Orang tua merasa malu ketika 

memiliki anak dengan retardasi mental dan beranggapan bahwa anak mereka 

hanya dapat menjadi beban saja sehingga mereka memperlakukan sang anak 

dengan buruk. Di Jawa Barat angka retardasi mental yang terdata paling banyak 

adalah di Kota Bandung. Kota Bandung juga memiliki banyak Sekolah Luar Biasa 

tipe C khusus untuk anak penyandang retardasi mental. Maka dari itu diadakan 

penelitian mengenai gambaran pengetahuan, sikap, dan perilaku orang tua dari 

anak penyandang retardasi mental di SLB-C Kota Bandung. 

     Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui gambaran pengetahuan, 

sikap, dan perilaku orang tua dari anak penyandang retardasi mental di SLB-C 

Kota Bandung. 

     Metode penelitian yang digunakan pada penelitian ini adalah deskriptif, 

rancangan cross sectional dengan instrumen penelitian berupa kuesioner yang 

berisi 27 pertanyaan. Subjek penelitian adalah seluruh orang tua dari anak 

penyandang retardasi mental yang tercatat sebagai siswa di SLB-C Silih Asih dan 

SLB-C sukapura. Teknik sampling yang digunakan adalah cluster random 

sampling dengan jumlah responden 92 orang. 

     Hasil penelitian yang didapat adalah 88.1% responden memiliki pengetahuan 

baik, 87.8% responden memiliki sikap yang baik, dan 79.3% responden memiliki 

perilaku yang baik. 

     Kesimpulan dari penelitian ini yaitu tingkat pengetahuan, sikap, dan perilaku 

orang tua dari anak penyandang retardasi mental di SLB-C Kota Bandung secara 

umum adalah baik. 
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ABSTRACT 

 

DESCRIPTION OF THE KNOWLEDGE, ATTITUDE, AND BEHAVIOR OF 

PARENTS OF MENTAL RETARDATION CHILDREN AT SLB-C IN THE 

CITY OF BANDUNG 

Gita Mutiara Shalimar, 2009, Tutors : Jan Peter T. Sihombing, dr. Sp.KJ 

dan Dr. Felix Kasim, dr., M.Kes 

 

     Mental retardation is a person who generally have shortcomings in terms of 

intellectual function and with it, also have an impact on the deficiencies in 

adaptive behavior, where it is happening at the time of its development from birth 

to age 18. That's what ultimately makes the community a lot of mocking them, and 

parents feel ashamed when having a child with mental retardation and believe 

that their child can only be a burden, so they treated the child badly. In West 

Java, mental retardation rates recorded most in the city of Bandung. Bandung city 

also has a lot of Extraordinary School for type C ( SLB-C) for mental retardation 

children. Therefore the research about the picture of knowledge, attitudes, and 

behavior of parents of children with some mental retardation at SLB-C in City of 

Bandung.  

     The purpose of this research is to find a picture of knowledge, attitudes, and 

behavior of parents of children with some mental retardation in SLB-C Kota 

Bandung.  

     Research methods used in this study was descriptive, cross sectional design of 

research instruments in the form of a questionnaire that contains 27 questions. 

Research subjects are all parents of children with some mental retardation was 

recorded as a student in SLB-C Silih Asih and SLB-C Sukapura. The sampling 

technique used was cluster random sampling with the number of respondents 92 

people.  

     The results obtained were 88.1% of respondents have good knowledge, 87.8% 

of respondents have a good attitude, and 79.3% of respondents have a good 

behavior.  

     The conclusion of this research is the level of knowledge, attitudes, and 

behavior of parents of children with some mental retardation in SLB-C of 

Bandung in general is good.  
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