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     Radikal bebas yang terbentuk selama infeksi malaria dapat meningkatkan 

kadar sitokin proinflamasi seperti TNF-α dan sebaliknya. Jumlah radikal bebas 

dapat ditekan dengan pemberian antioksidan. Sari buah merah mengandung 

antioksidan seperti α-tokoferol dan β-karoten dalam jumlah tinggi. 

     Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui apakah sari buah merah dapat 

menurunkan kadar TNF-α pada mencit yang diinokulasi Plasmodium berghei. 

     Penelitian dilakukan secara prospektif eksperimental laboratorik sungguhan 

bersifat komparatif dengan rancangan acak lengkap (RAL). 30 ekor mencit jantan 

galur Balb/C berumur 8 minggu, berat badan rata-rata 25 gram dibagi menjadi     

6 kelompok (n=5). Kelompok I dan II tidak diinokulasi Plasmodium berghei, 

sedangkan kelompok III-VI diinokulasi Plasmodium berghei. Perlakuan yang 

diberikan: kelompok I dan III hanya diberikan aquadest; kelompok II diberi sari 

buah merah 0,4 mL; kelompok IV, V, VI diberi sari buah merah masing-masing 

0,1, 0,2, 0,4 mL. Kadar TNF-α serum diukur dengan metode ELISA. Data yang 

diperoleh dianalisis secara statistik dengan ANAVA dan dilanjutkan dengan uji 

beda rata-rata Tukey HSD. 

     Hasil penelitian menunjukkan penurunan kadar TNF-α serum yang bermakna 

(p≤0,05) pada kelompok BM dosis 0,2 mL dibandingkan dengan kelompok 

kontrol Plasmodium. 

     Disimpulkan bahwa pemberian sari buah merah dosis tertentu dapat 

menurunkan kadar TNF-α dalam serum mencit yang diinokulasi Plasmodium 

berghei. 
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      Free radical molecules that formed during the malarial infection increase 

proinflammatory cytokines such as TNF-α and viceversa. Free radical molecules 

can be suppressed by antioxidant. Red fruit oil contains high amount of 

antioxidants such as α-tocopherol and β-carotene. 

     The aim of this experiment is to examine the effect of red fruit oil on reducing 

serum TNF-α level in Plasmodium berghei-inoculated mice. 

     The experiment was conducted in the laboratory using completely randomized 

trial design. 30 male Balb/C mice, 8 weeks old, weighing 25 grams, were divided 

into 2 main groups of treatment; first main group (group I and II) was not 

inoculated with Plasmodium berghei; second main group (group III-VI) was 

inoculated with Plasmodium berghei. Group I and III were given aquadest; group 

II was given 0.4 mL red fruit oil; group IV, V, VI were given 0.1, 0.2, 0.4 mL red 

fruit oil respectively. Serum TNF-α level was measured by ELISA. Data were 

analyzed using one-way ANOVA continued with Tukey HSD (α=0.05). 

     The result shows a significant decreased in serum TNF-α level in 0.2 mL red 

fruit oil group in comparison to Plasmodium control group. In conclusion, certain 

dose of red fruit oil can decrease serum TNF-α level in Plasmodium berghei-

inoculated mice. 
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