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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1. Kesimpulan 

 

Ekstrak buah merah tidak menurunkan kadar alkali fosfatase plasma darah 

pada tikus yang diinduksi CCl4. 

 

5.2. Saran 

 

Perlu dilakukan penelitian lebih lanjut tentang efek ekstrak buah merah 

sebagai hepatoprotektor dengan: 

 Menggunakan indikator yang lebih spesifik untuk kerusakan hepatoseluler 

seperti kadar SGPT dan SGOT. 

 Menggunakan hewan coba lain. 

 Memperlama waktu perlakuan. 

 

 

 

 


