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ABSTRAK 

 

PENGARUH EKSTRAK ETANOL BUAH SEMANGKA (Citrullus fructus) 

TERHADAP PERILAKU SEKSUAL MENCIT GALUR Swiss-Webster 

JANTAN 

 

Herryanto A. Simanjuntak, 2009; Pembimbing : Sugiarto Puradisastra, dr., M. Kes 

 

 Masalah seksual sering menjadi penghambat kehidupan rumah tangga karena 

salah satu pihak mengalami disfungsi seksual. Banyaknya efek samping yang 

timbul dari obat-obatan perangsang seks yang beredar luas di pasaran tersebut, 

menyebabkan semakin berkembangnya gerakan back to nature. Tujuan penelitian 

adalah untuk mengetahui pengaruh ekstrak etanol buah semangka (Citrullus 

fructus) terhadap perilaku seksual. Penelitian ini merupakan penelitian 

eksperimental sungguhan dengan Rancangan Acak Lengkap, bersifat komparatif, 

pada 25 ekor mencit jantan galur Swiss-Webster yang berat badannya 20-25 gram. 

Mencit dialokasikan ke dalam 5 kelompok perlakuan, masing-masing diberi 

Ekstrak Etanol Buah Semangka (EEBS) dosis I (48,75 g/kgBB mencit), dosis II 

(97,5 g/kgBB mencit), dosis III (195 g/kgBB mencit), Eugenol 620 mg/kgBB 

mencit (pembanding) dan CMC 1% (kontrol). Data yang diukur adalah 

introducing dan mounting hari ketiga, kelima, dan ketujuh pada 15 menit pertama 

dan 15 menit kedua. Analisis data dengan one way ANOVA, dilanjutkan uji Tukey 

HSD dengan α = 0,05 menggunakan perangkat lunak komputer. Hasil penelitian 

adalah EEBS dosis I, dosis II, dan dosis III berbeda secara signifikan dengan 

kelompok kontrol (p < 0,05). Kesimpulan penelitian adalah Ekstrak Etanol Buah 

Semangka (EEBS) dosis I, dosis II, dan dosis III meningkatkan perilaku seksual. 

 

 

Kata kunci : semangka, perilaku seksual. 
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ABSTRACT 

 

THE INFLUENCE OF ETHANOL EXTRACT OF WATERMELON (Citrullus 

fructus) TOWARD SEXUAL BEHAVIOR OF MALE MICE STRAIN Swiss-

Webster 

 

Herryanto A. Simanjuntak, 2009; Tutor : Sugiarto Puradisastra, dr., M. Kes 

 

 Sexual problem often become an obstacle in a household life. The side 

effects of sex induced drugs made people tend to use traditional medicine as a 

movement to go back to nature. The purpose was to know the influence of ethanol 

extract of watermelon toward sexual behavior. The research was Real 

Experimental, using Random Complete Design, characteristic of comparative at 

25 male mice strain Swiss-Webster by body weight 20-25 grams. The mice 

allocated randomly into 5 groups of treatment, each mice were given ethanol 

extract of watermelon (EEBS) 1
st
 dosage (48.75 g/kg mice), 2

nd 
dosage (97.5 g/kg 

mice), 3
rd 

dosage (195 g/kg mice), eugenol 620 mg/kg mice (standard group) and 

CMC 1% (control group). The data was measured by observing the mice 

introducing and mounting on 3
rd

, 5
th

 and 7
th

 day after treatment, at first 15 

minutes and second 15 minutes. The data was analyzed by one way ANOVA, 

followed by Tukey HSD with α = 0.05 using computer software. The result showed 

that EEBS 1st, 2nd, and 3rd dosage were statistically significant (p < 0.05) 

compared to the control group. The conclusion was ethanol extract of watermelon 

1st, 2nd, and 3rd dosage were able to increase sexual behavior. 

 

Keywords: watermelon, sexual behavior. 
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