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ABSTRAK 

 

Pengetahuan orang tua sangat penting dalam mendasari terbentuknya perilaku 

yang mendukung atau tidak mendukung kebersihan gigi dan mulut anak. 

Kesehatan gigi dan mulut menjadi bagian penting karena pintu menuju kesehatan 

tubuh secara keseluruhan dan kesehatan mental seseorang sehingga perlu 

diperhatikan oleh masyarakat terutama orang tua. Penelitian ini bertujuan untuk 

mengetahui pengaruh tingkat pengetahuan orang tua tentang kesehatan gigi dan 

mulut terhadap indeks karies gigi pada anak usia enam tahun di SD, Kecamatan 

Tobelo Selatan. 

Penelitian ini menggunakan metode observasional analitik dengan melakukan 

pengambilan sampel tidak acak (purposive sampling). Pengetahuan orang tua 

dinilai dengan menggunakan kuesioner, pasangan responden orang tua dan 

anaknya merupakan subjek dalam penelitian ini. Indeks karies gigi diperoleh dari 

pemeriksaan intra oral pada anak menggunakan indeks def-t/DMF-T. 

Hasil penelitian memperlihatkan bahwa 37 orang (74,0%) dari 50 responden 

orang tua memiliki pengetahuan yang baik, namun rerata skor def-t pada 

kelompok ini adalah 8,0 (sangat tinggi) dan skor DMF-T yaitu 0,2 (sangat 

rendah), dengan prevalensi karies gigi sulung 98% serta karies gigi permanen 

18%. Analisis bivariat menunjukkan tidak adanya pengaruh yang signifikan antara 

pengetahuan orang tua tentang kesehatan gigi dan mulut terhadap indeks karies 

gigi anak usia enam tahun di SD, Kecamatan Tobelo Selatan. 

Simpulan penelitian adalah pengetahuan orang tua yang baik tidak memiliki 

pengaruh yang signifikan pada indeks def-t/DMF-T anak usia 6 tahun di SD 

Negeri Tomahalu, SD GMIH Kakara B, SD GMIH Tobe, SD GMIH Paca dan SD 

Inpres Leleoto, Kecamatan Tobelo Selatan.  

 

Kata kunci : Pengetahuan, kesehatan gigi dan mulut, indeks def-t/DMF-T . 
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ABSTRACT 

 

 

 

Parents knowledge is the important base of  behavior that would support 

their children’s oral hygiene. Oral health is a significant part of entire health, so 

it is important to notice by the community especially by parents. The purpose of 

this study was to assess the influence of parents’ dental health knowledge to 

dental caries index on six years old children at Primary School,in Tobelo Selatan 

districts. 

This research was using observational analysis method using purposive 

sampling technique. Parents knowledge are tested using questionnaire, parents 

with their children are the subject of this research. Dental caries index is obtained 

by intra oral examination in children used def-t/DMF-T index. 

The result of this study showed that 37 parents (74,0%) of 50 parents have a 

good dental health knowledge, but def-t average score in this group is 8,0 (very 

high) and DMF-T score is 0,2 (very low), with primary teeth caries prevalence is 

98%  and permanent teeth is 18%. Bivariate analysis showed that there were not 

a significant relationship between parents’ knowledge in maintaining their 

children’s dental health with def-t/DMF-T score of six years old children.  

The conclusion showing that a good parents knowledge doesn’t have a 

significant influence to six years old children’s def-t/DMF-T index in SD Negeri 

Tomahalu, SD GMIH Kakara B, SD GMIH Tobe, SD GMIH Paca and SD Inpres 

Leleoto, Tobelo Selatan districts. 

 

Key words: Knowledge, dental and oral health, def-t/DMF-T index 
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