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ABSTRAK 

 

HUBUNGAN PENGETAHUAN, SIKAP DAN PERILAKU TENTANG FEMININE 

HYGIENE MAHASISWI UNIVERSITAS KRISTEN MARANATHA DENGAN 

INFEKSI SALURAN REPRODUKSI TAHUN 2009 

 

Desthi Minaristy, 2010. Pembimbing  I     : DR. dr. Felix Kasim,  M.Kes, 

                                                              II   : dr. Rimonta F. Gunanegara, Sp.OG 

 

     Kurangnya pemahaman tentang kesehatan reproduksi salah satunya adalah tentang 

kebersihan atau higienisasi. Hal ini penting terutama pada wanita dimana kesehatan 

reproduksi akan berpengaruh pada kehidupan proses reproduksinya dimasa yang akan 

datang dalam memperoleh keturunan. Infeksi saluran reproduksi tidak hanya 

ditemukan pada pekerja seks komersial seperti asumsi masyarakat kebanyakan namun 

sudah banyak ditemukan pada wanita remaja. Tingkat pemahaman yang kurang akan 

pentingnya kebersihanpun terkadang masih diabaikan. Tujuan penelitian ini adalah 

mengetahui hubungan pengetahuan sikap dan perilaku  tentang feminine hygiene 

mahasiswi Universitas Kristen Maranatha dengan Infeksi Saluran Reproduksi. 

Metode penelitian ini menggunakan metode deskriptif analitik dengan rancangan 

cross sectional dan kuisioner sebagai alat  pengumpul data. Sampel menggunakan 

kriteria Proportional Random Sampling  dan diperoleh 330 Responden sebagai sampel. 

Dari hasil penelitian, didapatkan pengetahuan sebesar 95,46% baik, sikap 80% 

dan perilaku 56,37 % baik dan dengan analisis bivariat adanya hubungan yang 

signifikan antara pengetahuan, sikap dan  perilaku mengenai feminine hygiene 

terhadap infeksi saluran reproduksi. Kesimpulan pengetahuan, sikap dan perilaku 

adalah baik, tetapi tidak sesuai dengan penelitian terdahulu.  

 

      Kata kunci : Pengetahuan, sikap dan  perilaku; kesehatan reproduksi; feminine 

hygiene; infeksi saluran reproduksi. 

 



iv 

 

ABSTRACT 

 

THE RELATION BETWEEN KNOWLEDGE, ATTITUDE AND BEHAVIOUR 

ABOUT FEMININE HYGIENE ESPECIALLY WOMEN STUDENTS AT 

MARANATHA CHRISTIAN UNIVERSITY TOWARDS REPRODUCTIVE  TRACT 

INFECTION ON 2009 

 

Desthi Minaristy, 2010.                     1
st
  Tutor         : DR. dr. Felix Kasim,  M.Kes, 

                                                           2
nd

 Turor        : dr. Rimonta F. Gunanegara, Sp.OG 

 

 The lack of awareness about cleanliness and hygiene are one of the major problem 

regarding reproduction health. This issue are important  especially on women whom her 

reproduction health took a crucial role on her  reproduction life in order to gain 

offspring. The infection of the reproduction tract often happen on sex worker, but now the 

spreading of these disease have reach teenanger whose engage on an unsafe sex. We 

often neglected these kind of things. The purpose of this research is to find the relation of 

knowledge, attitude and behaviuor about feminine hygiene toward reproduction tract 

infection on female students at Maranatha Christian University. 

Research method use descriptive analytic method with device research of cross 

sectional and especially selected is quisioner as a means of data collecting. For sample 

criteria using proprtional random sampling with 330 responders as a sample. 

The result of this research show that 95,46% of the knowledge were good, 80% of 

the attitude were good and 56,37% of the behaviour were good and the bivariat analysis 

showing that there are significant relation between knowledge, attitude and behaviuor 

about feminine hygiene towards reproductive health infection. The summary is that the 

knowledge, attitude and behaviour were good, but not accordingly with previous 

research.  

 

Key words: Knowledge, attitude and behaviour; reproductive health; feminine hygiene;  

reproductive tract infection. 
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