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ABSTRAK 

 

 

 

 

          Penyuluhan kesehatan gigi pada anak merupakan salah satu usaha 

menanamkan pengertian kepada anak bahwa kesehatan gigi penting. Ada begitu 

banyak pilihan metode penyuluhan kesehatan untuk menunjang terciptanya 

komunikasi yang baik. Metode penyuluhan konvensional yang paling sering 

digunakan saat ini adalah ceramah. Ceramah adalah cara mengajar melalui 

penyajian fakta dan ide secara lisan, baik dengan atau tanpa media. Metode 

edukasi lain yang juga efektif dan menarik bagi anak adalah metode storytelling. 

Storytelling merupakan sebuah seni bercerita yang dapat digunakan sebagai sarana 

untuk menanamkan nilai pada anak yang dilakukan tanpa perlu menggurui sang 

anak. Penelitian ini dilakukan untuk mengetahui perbedaan tingkat pengetahuan 

kesehatan gigi dan mulut setelah penyuluhan dengan menggunakan metode 

konvensional dan kegiatan storytelling pada anak kelas 1 di SD “X” Bandung. 

     Total populasi dari penelitian ini sebanyak 64 anak. Pembagian sampel untuk 

setiap kelompok menggunakan teknik simple random sampling. Metode 

penelitian yang digunakan adalah eksperimental semu dengan cara memberikan 

perlakuan pada dua kelompok yang dibandingkan. Instrumen pengumpulan data 

yang digunakan adalah kuesioner yang telah diuji dan terpercaya. 

     Hasil penelitian menunjukkan bahwa telah terjadi peningkatan pengetahuan 

yang signifikan sebelum dan sesudah penyuluhan baik dengan menggunakan 

metode konvensional maupun storytelling. Selanjutnya setelah dilakukan uji 

statistik diketahui bahwa tidak terdapat perbedaan tingkat pengetahuan kesehatan 

gigi dan mulut yang signifikan antara kelompok yang mendapatkan penyuluhan 

konvensional dengan kelompok yang mendapatkan penyuluhan storytelling. 
 

 

Kata kunci: penyuluhan, konvensional, storytelling, pengetahuan, anak kelas 1 SD 
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ABSTRACT 

 

 

 

 

     Dental Health Education to the children is one of the efforts growing the 

understanding to them that the dental health is important. There are so many 

choices of health education methods to support a good communication. 

Conventional education methods which is frequently used nowdays is speech 

methods. The speech is the teaching methods through giving oral facts and ideas 

either with or without media. The other education methods which is also effective 

and interesting for children is storytelling methods. Storytelling is an art telling 

that is used as an instrument to grow the value of knowledge to the children to 

become self convidence in doing it themselves. This research is done to know the 

difference between the knowledge level of dental health after educating by using 

the conventional method and storytelling activity to the 1st grade children in 

elementary school “X” Bandung. 

     The total population of the research is 64 children. The operator devides 

samples for each group using Simple Random Sampling technic. The reaserch 

method that is used is Quasi Experimental Design by using the treatment to two 

groups which are compared. Data collector instrument which is used is 

questionnaire that is tested and trusted. 

     The result of the reasearch shows that there have been improvement of 

significant dental knowledge before and after Dental Health Education either by 

using conventional method or storytelling method. After statistic examination is 

known that there isn’t any difference dental knowledge level which is significant 

between the group which get conventional method and the group which get 

storytelling method. 
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