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ABSTRAK 

 

 

     Ibu hamil memerlukan pengetahuan tentang kesehatan rongga mulut, karena 

keadaan fisiologi wanita yang diikuti perubahan hormonal dapat mempengaruhi 

rongga mulut selama kehamilan, serta meningkatkan risiko terkena penyakit seperti 

gingivitis pregnancy dan penyakit periodontal. Maksud dan tujuan dari penelitian ini 

adalah untuk mengetahui tingakat pengetahuan dan kondisi kesehatan rongga mulut 

dan gigi pada ibu hamil.  

     Metode pada penelitian ini convenience sampling dengan pengambilan subjek 

penelitian 35 orang ibu hamil yang datang memeriksakan kehamilannya di wilayah 

kerja UPT Puskesmas Sukajadi Bandung, pengumpulan data di lakukan dengan 

wawancara, pengisian kuesioner, pemeriksaan index plak dan papillary bleeding 

index.  

     Pengolahan data menggunakan program SPSS 17.0 for windows dengan uji chi 

square. Hasil dari penelitian ini ibu hamil dengan pengetahuan buruk memiliki index 

plak yang tinggi dan ibu hamil dengan pengetahuan yang baik memiliki nilai index 

plak yang rendah.  

     Terdapat 22 orang ibu hamil dengan pengetahuan yang minim dengan persentase 

62% sedangkan ibu hamil yang memiliki pengetahuan baik sebanyak 13 orang  

dengan persentase 37% berdasarkan index plak dengan keeratan 0.515. Hasil 

pemeriksaan papillary bleeding index gingiva pada ibu hamil terdapat perdarahan 

dengan besar hubungan 0.431. Penelitian ini menyimpulkan adanya hubungan 

pengetahuan ibu hamil mengenai kesehatan rongga mulut dengan kesehatan 

periodontal. 

 

Kata kunci: Pengetahuan kesehatan rongga mulut, ibu hamil, kesehatan periodontal 
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THE RELATIONSHIP OF PREGNANT MOTHER’S KNOWLEDGE  

REGARDING ORAL HEALTH WITH PERIODONTAL HEALTH  

IN THE WORKING AREA PUSKESMAS COMMUNITY “X” IN BANDUNG  

 

ABSTRACT 

      

     Pregnant mother need knowledge about the oral health, because the physiological 

condition of women is followed by hormonal change that can affect the oral health 

during pregnancy and increase the risk of oral diseases for example pregnancy 

gingivitis and periodontal disease. The purpose and objective of this research to 

determine the level of knowledge and health condition of the oral cavity and teeth in 

pregnant mother.   

     The method research was using convenience sampling with 35 pregnant mother’s 

as a sample attending an antenatal check in the working area Puskesmas community 

Sukajadi Bandung, data were collecting by interview, questionnaires, examination 

the oral of plaque index and papillary bleeding index. 

     The data analysis was conducted SPSS 17.0 for windows program with chi square 

test. The result of this research was pregnant mother with poor knowledge have high 

plaque index score and pregnant mother with good knowledge have a low value 

plaque index. 

     There are 22 pregnant mother’s with the poor knowledge with a percentage of 

62%, and pregnant mother with a good knowledge are 13 peoples with a percentage 

of 37%. Based on the plaque index 0.015 with chi square test and examination 

gingival bleeding with papillary bleeding index, 0.431. The research concluded 

there’s was relationship knowledge about oral health in pregnant mother with 

periodontal health. 
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