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BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN  

 

5.1 Simpulan  

     Dari hasil penelitian mengenai hubungan pengetahuan dan perilaku ibu dengan 

early childhood caries (ECC) anak usia 4−5 tahun di KB-TK Indriyasana, TKK 

Nur ANKA, TKK Al-Hidayah, TKK Indriyasana dan TKQ/TPQ Al-Inayah. Di 

dapatkan kesimpulan sebagai berikut: 

1. Tidak terdapat hubungan pengetahuan ibu yang signifikan terhadap Early 

Childhood Caries (ECC) anak usia 4−5 tahun. 

2. Terdapat hubungan perilaku ibu yang signifikan terhadap Early Childhood 

Caries (ECC) anak usia 4−5 tahun. 

 

5.2 Saran  

1. Melakukan penelitian lebih lanjut mengenai faktor yang dapat mempengaruhi 

ECC selain pengetahuan dan perilaku ibu seperti faktor pendidikan ibu atau 

pekerjaan ibu.  

2. Bagi pihak puskesmas dapat memberikan penyuluhan untuk lebih 

meningkatkan pengetahuan ibu serta penyuluhan untuk meningkatkan 

motivasi dan keinginan ibu dalam memilihara kesehatan rongga mulut anak 

usia prasekolah untuk membentuk perilaku ibu yang baik. 
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3. Membentuk program UKGS melalui kerja sama dengan puskesmas untuk 

dibuat program UKGS agar karies gigi anak dapat dicegah sedini mungkin. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


