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ABSTRAK 

 

 

ASPEK EDUKASI DAN PENATALAKSANAAN TERHADAP PENDERITA 

EPILEPSI DI POLIKLINIK PUSAT MEDIK SARAF RUMAH SAKIT 

IMMANUEL BANDUNG PERIODE 2008-2009 

 

 

Adhitya Rahadi Y., 2009. Pembimbing utama  : Felix Kasim, DR., dr., M. kes. 

Pembimbing pendamping : Dedeh Supantini Jahja, dr., 

Sp.S, MPdKed. 

 

 

Epilepsi merupakan suatu gangguan neurologik yang dijumpai pada semua ras di 

dunia dengan insidensi dan prevelensi yang hampir sama. Pada tahun 2000, 

diperkirakan penyandang epilepsi di seluruh dunia berjumlah 50 juta orang, 37 juta 

orang di antaranya adalah epilepsi primer, dan 80% tinggal di negara berkembang. Di 

Indonesia sendiri yang merupakan negara berkembang, permasalahan epilepsi 

menjadi lebih kompleks akibat prevalensi yang relatif lebih tinggi. Permasalahan 

utama yang terkait dengan penatalaksanaan dan usaha pemberantasan epilepsi di 

Indonesia antara lain menyangkut tidak adanya data epidemiologi yang jelas; 

perbedaan tingkat sosioekonomi antara penduduk; tingkat pengetahuan, sikap dan 

perilaku masyarakat terhadap epilepsi; dan kurangnya akses sistim asuransi kesehatan 

dalam penyediaan obat. Penelitian ini bertujuan meneliti aspek-aspek edukasi dan 

penatalaksanaan apa saja yang penting dalam usaha penanganan epilepsi. Metode 

penelitian ini adalah deskriptif observasional dengan menggunakan pedoman 

wawancara mendalam sebagai instrumen dan dilakukan pada 1 dokter dan 7 pasien 

yang dipilih dengan metode purposive sampling. Analisis data dilakukan melalui 

thematic analysis dengan kuotasi dan metafora. Hasil Penelitian menunjukkan bahwa 

pelaksanaan edukasi dan pentalaksanaan di poliklinik saraf RS Immanuel Bandung 

berjalan cukup baik, walau masih didapatkan kendala-kendala dari pihak RS maupun 

pasien yang harus diperbaiki untuk meningkatkan usaha penanggulangan epilepsi di 

Indonesia.  
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ABSTRACT 

 

 

EDUCATIONAL ASPECT AND THERAPY OF EPILEPTIC PATIENTS AT 

NEUROLOGY MEDICAL CENTRE POLYCLINIC IMMANUEL BANDUNG 

HOSPITAL 2008-2009 

 

 

Adhitya Rahadi Y, 2009. Tutor I        : Felix Kasim, DR., dr., M. kes. 

 Tutor II      : Dedeh Supantini Jahja, dr., Sp.S, MPdKed. 

 

 

Epilepsy is a neurological disorder that can be found all over the world with 

the similar prevalence and incidence. It was predicted in 2000, the epileptic 

patients in the world are 50 million people, which 37 million people sufferred 

primary epilepsy, and 80% were in developing countries. In Indonesia, the 

problem of epilepsy is becoming more  complex because the prevelance is high. 

The main problems are there is no certain epidemiology data; the difference of 

socioeconomical status between the citizens; knowledge, attitude and practice of 

society about epilepsy; and the minus of medical insurance system for the 

epileptic treatment. This research’s goal is to find out the educational aspect and 

therapy which important to help us preventing the epilepsy. The method is 

observational description with the manual of in depth interview as the instrument, 

involving 1 doctor and 7 patients chosen by purposive sampling method. The 

Analysis of data is using the thematic analysis with quotes and metaphor. The 

result of this research shown that the implementation of educational aspect and 

therapy  at neurology polyclinic Immanuel Bandung Hospital are in good criteria, 

although there are some obstacles found from the hospital and the patients that 

must be fixed to exceed the prevention effort of epilepsy in Indonesia. 
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