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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

 

5.1 Kesimpulan 

 

     Pasta tomat (Solanum lycopersicum) meningkatkan diameter tubulus 

seminiferus mencit yang dipapar asap rokok berfilter.  

 

5.2 Saran 

 

1. Perlu dilakukan penelitian lebih lanjut mengenai efek pasta tomat terhadap 

jumlah sel Sertoli yang berperan dalam spermatogenesis yang diinduksi 

asap rokok. 

2. Perlu dilakukan penelitian dengan menggunakan produk olahan tomat 

lainnya dan membandingkan efektivitasnya dalam meningkatkan fertilitas. 

3. Perlu dikembangkan penelitian menggunakan likopen untuk mengatasi 

masalah infertilitas lainnya.  

 


