BAB V

Penutup

5.1 Simpulan

Kesimpulan yang penulis dapatkan dari topik “Kampanye Untuk Mencegah Penyakit
Lebih Serius Akibat Karies Gigi Pada Remaja Di Kota Bandung “ adalah tingkat
kesadaran akan kesehatan gigi dan mulut masyarakat di Indonesia dan di Bandung
tergolong rendah. Hal ini banyak terjadi karena masyarakat menganggap sepele
masalah gigi dan mulut. Kebanyakan dari mereka tidak memeriksakan gigi selama 6
bulan sekali, bahkan mereka baru akan memeriksakan gigi dan mulut ketika merasakan
sakit. Kebanyakan remaja di Kota Bandung pun tidak mengetahui keberadaan penyakit
yang lebih serius akibat gigi berlubang. Maka dari itu, kampanye ini penting untuk
dilaksanakan, mengingat tingkat kesadaran akan kesehatan gigi dan mulut yang
rendah, serta minimnya pengetahuan akan keberadaan penyakit yang lebih serius

akibat gigi berlubang.

5.2 Saran

Mengingat besarnya dampak media sosial pada kehiupan para remaja, maka untuk
pengembangan kampanye ini selanjutnya, penggunaan media sosial Instagram
diperlukan untuk lebih memperbanyak video yang berhubungan dengan kesehatan gigi
dan mulut dengan durasi 30 sampai 60 detik, sehingga para target lebih tertarik dan

tetap ingat untuk menjaga kesehatan gigi dan mulut mereka.
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