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ABSTRAK 

 

KAMPANYE  UNTUK MENCEGAH PENYAKIT AKIBAT KARIES GIGI 

PADA REMAJA DI KOTA BANDUNG  

 

Oleh  

Alvin Tandayu 

NRP 1264113  

 

Kesehatan merupakan bagian dai hidup setiap manusia yang paling penting. Semua orang di 

dunia ingin hidup sehat, maka dari itu kesehatan tubuh sangatlah penting untuk diperhatikan. 

Selain memperhatikan kesehatan tubuh secara keseluruhan, kesehatan gigi dan mulut juga 

sangat perlu diperhatikan. Kesehatan gigi dan mulut sangat perlu diperhatikan, karena mulut 

adalah jalan utama keluar masuknya segala kuman dan bakteri ke dalam tubuh manusia. 

Karies gigi merupakan penyakit gigi yang paling banyak ditemukan di Indonesia. Karies gigi 

yang dianggap remeh dan tidak segera ditangani dengan baik dapat menimbulkan penyakit 

yang lebih berbahaya. Banyak penduduk Indonesia yang tidak mengetahui keberadaan 

penyakit berbahaya akibat karies gigi ini. 

 

Maka dari itu, tujuan perancangan kampanye ini adalah untuk menyadarkan masyarakat 

Indonesia, khususnya remaja di kota Bandung akan keberadaan penyakit yang lebih 

berbahaya akibat karies gigi melalui media informasi yang tepat dan menarik. Manfaat 

perancangan kampanye ini adalah agar para remaja sadar untuk lebih menjaga kesehatan gigi 

dan mulutnya, agar terhindar dari penyakit berbahaya yang ditimbulkan oleh karies gigi.  

 

Metode yang digunakan adalah dengan membuat poster yang menarik sebagai media 

utamanya, serta didukung media penyampaian kampanye berupa majalah, koran, billboard, 

x-banner, serta sosial media seperti Instagram dan Facebook. Melalui perancangan 

kampanye ini, para remaja diharapkan lebih sadar akan pentingnya menjaga kesehatan gigi 

dan mulut mereka. 

 

Kata kunci : Gigi dan mulut, Kesehatan, Karies gigi, Kampanye, Remaja. 
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ABSTRACT 

A CAMPAIGN AIMED TO PREVENT DISEASES CAUSED BY CAVITIES 

AMONG TEEN-AGERS IN BANDUNG 

Alvin Tandayu/1264113  

 

 

 

Health is the most important thing in a person’s life. Everyone wants to live a healthy liife. 

That is why physical health is important. In addition to paying attention to our general 

health, we also need to pay attention to the health of our teeth and mouth. Our tooth and 

mouth health is important since the mouth is the main access through which germs goes in 

and out of our body. Cavity is the mostly found tooth problem in Indonesia. Cavity is often 

taken lightly and this causes more dangerous diseases. Many Indonesians are not aware of 

serious diseases caused by cavity. 

The aim of this design is to make Indonesians, especially the young generation of Bandung, 

aware of there being many serious diseases which are caused by cavity. The benefit of this 

campaign design is so that teenagers will take better care of their mouth and teeth, so that 

dangerous diseases caused by cavity can be prevented. 

The method used is interesting posters as the main medium, supported by magazines, 

newspapers, billboards, x-banners and social media such as Instagram and Facebook. 

Through this design teenagers are expected to be more aware of the importance of their tooth 

and mouth health. 

 

Keywords: teeth and mouth, health, cavity, campaign, teenagers 
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