ABSTRAK

Masyarakat modern memiliki mobilitas yang tinggi dan di tuntut untuk dapat bergerak cepat sehingga banyak
masyarakat yang melupakan gaya hidup sehat. Namun seiring dengan berjalannya waktu masyarakat sadar
akan pentingnya kesehatan dan menjadikan kesehatan sebagai nomor satu dalam prioritas hidup. Menurut
survei yang dilakukan oleh AIA Insurance, masyarakat beranggapan bahwa makan makanan yang sehat
merupakan salah satu gaya hidup sehat. Urban gardening merupakan salah satu solusi gaya hidup sehat
makanan yang segar, sehat dan organik, namun demikian masih banyak masyarakat yang masih berpikir
bahwa menanam itu merupakan hal yang sulit dan merepotkan.

Tujuan perancangan kampanye ini adalah mengedukasi masyarakat bahwa menanam merupakan kegiatan
yang mudah untuk dilakukan dan dengan harapan bahwa kebiasaan untuk menanam dapat dilakukan secara
berkesinambungan. Manfaat dari kampanye ini adalah masyarakat dapat mulai menanam sendiri dirumah dan
menikmati hasilnya sendiri yang dapat pula dilakukan sebagai gaya hidup modern yang sehat.

Strategi yang digunakan dalam kampanye ini adalah strategi AISAS karena merupakan strategi yang dekat
dengan target kampanye. Pendekatan yang digunakan dalam kampanye ini adalah dengan menjadikan
menanam adalah sebuah tren gaya hidup dengan menggunakan media pembagian bibit dan planting kit di
café, website, pengadaan workshop, dan pembuatan aplikasi smartphone.

Kata Kunci: AISAS, organik, tanaman, urban garden.



ABSTRACT

The modern society has a high mobility rate and is demanded to move fast. This causes many to give up healthy
lifestyle. Nonetheless, people finally have become aware of the importance of health and made health as their
number-one priority in life. According to a survey by AIA Insurance, the society believes that healthy food is one of
the characteristics of healthy lifestyle. Urban gardening is a solution for fresh organic food. Unfortunately, many
people still think that planting is a hassle.

The aim of this campaign is to educate the society that planting is an easy thing to do. It is hoped that the habit of
planting will be done continuously. The benefit of this campaign is that people will start growing plants in their
gardens and enjoy the result.

The strategy used is the AISAS strategy, because it is the closest to the campaign target. The approach used in this
campaign is by seeing planting as a trend by means of distributing seeds and planting kit in cafes, websites,
conducting workshops and making smartphone apps.
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