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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1  Kesimpulan 

1. Saus tomat tidak dapat meningkatkan jumlah dan viabilitas spermatozoa pada 

mencit galur DDY yang telah diinduksi sisplatin. 

 

5.2 Saran 

1. Perlu dilakukan penelitian dengan menggunakan produk olahan tomat lain 

dan berbagai varietas tomat serta membandingkan efektivitasnya masing-

masing produk dalam meningkatkan fertilitas. 

2. Diharapkan antioksidan, terutama likopen yang terkandung dalam tomat dapat 

dikembangkan sebagai terapi tambahan untuk mengobati infertililitas akibat 

pengaruh sisplatin. 

 


