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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1. Kesimpulan 

 

     Musik klasik karya Mozart ”Andante, Piano Concerto No.21 in C Major, 

KV.467” meningkatkan konsentrasi pada 30 orang pria dewasa normal. 

 

5.2. Saran 

 

 Penelitian ini dapat digunakan sebagai dasar untuk penelitian lebih lanjut 

mengenai pengaruh musik klasik Mozart terhadap konsentrasi. 

 Musik klasik Mozart dapat diputar di ruang – ruang kelas, ruang – ruang 

ujian, ruang – ruang operasi, dan perpustakaan untuk meningkatkan 

konsentrasi berpikir. 

 Pelajaran musik klasik dapat dimasukan ke dalam kurikulum sekolah 

dasar, karena telah terbukti dapat membantu dalam perkembangan 

kecerdasan emosional anak, meningkatkan daya pikir, meningkatkan 

kreativitas, dan menyehatkan tubuh. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


