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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1 Kesimpulan 

 

     Ekstrak air temu putih pada konsentrasi 12.5% mempunyai aktivitas antifungi 

terhadap Candida albicans secara in vitro. 

 

5.2 Saran 

 

     Dalam penelitian ini didapatkan keefektifan ekstrak air temu putih sebagai 

antifungi terhadap Candida albicans secara in vitro hanya pada konsentrasi 

12.5%, maka : 

1. Perlu dilakukan penelitian menggunakan metode penelitian yang lain 

sehingga didapatkan hasil yang akurat. 

2. Perlu dilakukan penelitian lebih lanjut menggunakan sediaan ekstrak 

etanol temu putih secara in vitro. 

3. Perlu dilakukan penelitian untuk mengetahui kandungan aktif yang 

terdapat dalam ekstrak air temu putih. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


