BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN

5.1 Kesimpulan

o Ekstrak etanol buah mengkudu (EEBM) menurunkan berat badan mencit galur

Swiss Webster jantan
5.2 Kesimpulan Tambahan
e Efek penurunan berat badan dengan EEBM setara dengan Sibutramin
5.3 Saran

Penelitian ini merupakan penelitian pendahuluan, sehingga masih perlu
dilakukan penelitian lanjutan mengenai :
1. Penelitian perlu dilakukan dengan waktu pengamatan yang lebih lama
2. Perlu dilakukan penelitian dengan menggunakan dosis efektif terkecil
3. Penelitian yang sama dengan menggunakan bentuk sediaan galenik lain
4. Penelitian yang sama dengan hewan uji lain
5. Perlu dilakukan penelitian kombinasi antara ekstrak buah dengan ekstrak daun

mengkudu
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