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KATA PENGANTAR

Puji syukur saya panjatkan ke Hadirat Tuhan Yang Maha Esa, karena

dengan rahmat dan karunia-Nya saya dapat menyelesaikan dengan sebaik-baiknya
Karya Tulis Ilmiah dengan judul : PENILAIAN TINGKAT TERKONTROLNYA
ASMA PADA PASIEN ASMA BRONKIALE YANG MENGIKUTI SENAM
ASMA.

Karya Tulis Ilimiah ini disusun sebagai salah satu syarat untuk

menyelesaikan program sarjana kedokteran di Fakultas Kedokteran Universitas

Kristen Maranatha Bandung. Saya mengucapkan terima kasih yang sebesar-

besarnya kepada :

1.

Dr. Jahja Teguh Widjaja, dr., SpP., FCCP., selaku pembimbing utama
yang telah membimbing saya untuk menyelesaikan Karya Tulis lImiah ini
dengan memberikan banyak masukan, kesabaran dan motivasi.

July lvone, dr., MKK., MPd.Ked, selaku pembimbing kedua yang telah
membimbing saya untuk menyelesaikan Karya Tulis Ilmiah ini dengan
memberikan banyak masukan, kesabaran dan motivasi.

Semua peserta senam asma Yyang secara sukarela bersedia menjadi
responden dalam penelitian ini serta Ibu Mimin, selaku koordinator senam
asma yang mengijinkan saya untuk membagikan kuisioner kepada peserta
senam asma.

Kedua orang tua saya Yan Kristianus Kadang, SE., MM. dan Estuningsih,
SH. serta adik saya Meytha Dwiantika Kadang yang selalu memberikan
doa, bantuan, juga motivasi dalam mengerjakan Karya Tulis lImiah ini.
Saudara Kelompok Kecil saya Owymardyan Yusel Manafe, Wisnu Ario
Pratisto, Joshua Rinaldo Lugito, Arvin Manuel, dan Risang Haryo Raditya
serta Adik-adik Kelompok Kecil saya Emmanuela Angelina, Euis Dara
Puspita, Rini Nababan, Penina Agustia Wardono, dan Stevani Dewi
Setyako yang selalu mendoakan serta memberi dukungan dalam menyusun

Karya Tulis lImiah ini.



6. Sahabat saya di Persekutuan Mahasiswa Kristen Yehova Rapha Kezia
Natalia Daniast Susilo, Alfred Tri Susanto, Julian Maruli Simanjuntak,
Claudia Canio Sasongko, dan teman-teman lain yang tidak dapat saya
sebutkan satu persatu namanya yang memberikan doa serta motivasi
dalam menyelesaikan Karya Tulis lImiah ini.

7. Rekan-rekan angkatan 2012 yang juga selalu memberikan dukungan

dalam menyelesaikan Karya Tulis IImiah ini.

Penulis menyadari bahwa Karya Tulis limiah ini masih dapat menjadi lebih
baik lagi. Oleh karena itu penulis mengharapkan saran dan kritik dari pembaca
agar kelak dapat dilakukan penelitian yang lebih baik

Akhir kata, penulis berharap Karya Tulis Ilmiah ini dapat bermanfaat bagi
semua pihak yang membutuhkan, baik para peneliti, pembaca, pihak fakultas,
penulis sendiri, dan tentunya akan bermanfaat bagi perkembangan ilmu

kedokteran.

Bandung, Januari 2016
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