
 

iii             Universitas Kristen Maranatha 
 

ABSTRAK 

EFEK PROPOLIS TERHADAP KECEPATAN PENYEMBUHAN LUKA 

PADA MENCIT JANTAN GALUR SWISS WEBSTER DIBANDINGKAN 

DENGAN POVIDON IODIN 

 

Brian Sagara, 2015.  Pembimbing I : Rizna Tyrani, dr., M.Kes  

Pembimbing II : Dr. Meilinah Hidayat, dr., M.Kes 

 

Berbagai kegiatan yang dilakukan manusia dalam kehidupan sehari-hari tidak 

terlepas dari risiko terjadinya luka. Propolis dapat digunakan sebagai pengobatan 

alternatif yang mengandung berbagai senyawa aktif dan kandungan kimia untuk 

mempercepat proses penyembuhan luka.    

Tujuan penelitian ini adalah menilai potensi propolis bila dibandingkan 

dengan povidon iodin dalam mempercepat proses penyembuhan luka insisi. 

Penelitian bersifat eksperimental laboratorik sungguhan, menggunakan 

Rancangan Acak Lengkap (RAL) dan bersifat komparatif. Penelitian ini 

menggunakan 20 ekor mencit jantan galur Swiss Webster yang dibagi kedalam 

dua kelompok yaitu kelompok pemberian propolis sebagai kelompok perlakuan 

dan kelompok pemberian povidon iodin sebagai kelompok pembanding. 

Hasil rerata lama penyembuhan luka yang didapatkan pada kelompok 

perlakuan atau kelompok pemberian propolis menunjukkan nilai yang lebih 

rendah yaitu berkisar 11,1 hari dibandingkan dengan kelompok pembanding atau 

kelompok pemberian povidon iodin 10% yang berkisar 15,6 hari. Data dianalisis 

dengan uji “t” tes tidak berpasangan, dan didapatkan hasil rerata “t” tes pada 

kelompok pemberian propolis dan kelompok pemberian povidon iodin 

menunjukkan perbedaan yang sangat signifikan dalam mempercepat 

penyembuhan luka dengan nilai p=0,000 (p<0,05).   

Simpulan dari penelitian ini adalah pemberian propolis lebih cepat 

menyembuhkan luka dibandingkan povidon iodin 10% dalam mempercepat 

proses penyembuhan luka insisi. 

Kata kunci : propolis,  luka, povidon iodin. 
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ABSTRACT 

THE EFFECT OF PROPOLIS ON WOUND HEALING SPEED IN MALE 

SWISS WEBSTER MICE COMPARED TO POVIDONE IODINE 

 

Brian Sagara, 2015.  Tutor 1 : Rizna Tyrani, dr., M.Kes  

Tutor 2 : Dr. Meilinah Hidayat, dr., M.Kes 

 

Various daily activities performed by humans can’t be separated from the risk 

of wound. Propolis can be used as an alternative treatment with several active 

compounds and chemical ingredients useful to enhance wound healing process.  

The objective of this research was to assess the potency of propolis compared 

to povidone iodine in enhancing the healing process of incision wound. This study 

was true laboratory experiment, with completely randomized design and 

comparative. This research used twenty Swiss Webster that separated into two 

groups, propolis group or treatment group and povidone iodine group or 

comparator group. 

The result of average healing time (in days) in treatment group or propolis 

group showed a smaller value, which was 11.1 days compared to comparator 

group or 10% povidone iodine group which was around 15.6 days. Data was 

analyzed with unpaired T test and there were a highly significant difference 

between the two groups in enhancing wound healing with p=0.000 (p<0.05) 

The conclusion of this study was the administration of propolis had more 

faster compared to povidone iodine in enhancing incision wound healing time. 

 

Keywords: propolis, wound, povidon iodin 
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