BAB V

SIMPULAN DAN SARAN

5.1 Simpulan

1) Tingkatan asfiksia neonatorum pada persalinan pervaginam di Rumah Sakit
Immanuel Bandung periode Januari 2013 — Desember 2014 terdapat sebanyak 81
kasus, dengan 61 kasus asfiksia neonatorum ringan — sedang dan 20 kasus asfiksia
neonatorum berat.

2) Tingkatan asfiksia neonatorum pada persalinan SC di Rumah Sakit Immanuel
Bandung periode Januari 2013 — Desember 2014 sejumlah 45 kasus, dengan 32 kasus
asfiksia neonatorum ringan — sedang dan 13 kasus asfiksia neonatorum berat.

3) Tidak terdapat hubungan antara cara persalinan dengan tingkatan asfiksia

neonatorum.

5.2 Saran

1) Sebaiknya dilakukan penelitian yang lebih lanjut dengan jumlah sampel yang lebih
banyak dan faktor risiko yang lebih beragam di pusat-pusat kesehatan yang lain.

2) Diharapkan untuk lebih memperhatikan penulisan data rekam medis, terutama data
kasus rujukan yang sering kali tidak lengkap, untuk mempermudah pengambilan data
bagi penelitian-penelitian selanjutnya.

3) Diharapkan petugas kesehatan yang menolong persalinan selalu siaga untuk
menangani berbagai kondisi yang dapat membahayakan ibu dan bayi, agar dapat
menurunkan kejadian asfiksia neonatorum dengan skor APGAR yang buruk, karena
dapat mengakibatkan prognosis yang buruk bagi bayi.
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