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BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

5.1  Simpulan 

1. Prevalensi pasien penderita MDR TB di Rumah Sakit Paru 

Dr.H.A.Rotinsulu, Bandung pada tahun 2014 adalah 21 orang. 

 

2. Gambaran profil pasien penderita MDR TB di Rumah Sakit Paru 

Dr.H.A.Rotinsulu pada tahun 2014, berjenis kelamin laki-laki, keluar dari 

rumah sakit dengan perbaikan, berusia antara 26 sampai dengan 35 tahun, 

tidak bersekolah, didiagnosis sebagai kasus kambuh, mengeluhkan gejala 

batuk, tidak ada yang mengakui memiliki riwayat kontak dengan orang 

yang terinfeksi TB paru, tidak memiliki kebiasaan merokok. 

 

 

5.2  Saran 

1. Tenaga medis Rumah Sakit Paru Dr.H.A.Rotinsulu diharapkan dapat 

melakukan tindakan preventif dan penyaringan dari kasus MDR TB, tidak 

hanya kepada pasien yang dicurigai saja. Pencegahan dan penyaringan 

kasus MDR TB dapat dilakukan dengan mengikuti strategi DOTS. 

2. Tenaga medis juga diharapkan dapat melakukan edukasi mengenai MDR 

TB agar masyarakat awam mengetahui dan menyadari akan keberadaan 

penyakit ini. 

3. Kepada pasien TB paru disarankan berobat dengan patuh agar tidak terjadi 

resistensi. 

4. Pasien TB disarankan memiliki pengawas minum obat agar tidak lalai 

dalam mengonsumsi OAT. 

5. Dilakukan penelitian selanjutnya di rumah sakit lain dan dengan jumlah 

sampel yang lebih banyak. 


